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The night of December 5th, is just like any other night
in Flateyri. It's just a little colder and a little darker.

And it lasts for 56 days.




PALL GESTSSON |

dgaetu félagar

Pad er greinilegt ad margir reedarar hugsa sér
til hreyfings med vorinu, pad fidlgar a sidustu
sundlaugagefingum klubbsins, fleiri masta i
félagsréora fra Geldinganesi (sem po falla
aldrei nidur, sama hvernig vidrar), lifnar yfir
rédrum | Nauthdlsvik og straumkayakmenn
taka fram sinar greejur og dusta af peim rykid
eftir veturinn. Dagskra a vegum klubbsins er
hin veglegasta eins og venjulega, enda eru paer
ferdir og keppnir sem par eru tiundadar einn af
hornsteinum félagsstarfsins. Dagskra sumarsins
er ad finna & midopnunni hér aftar.

Undirritadur tekur nu vid gddu bui Kayak-
klubbsins sem formadur sitt fyrsta ar. Pad er
undantekningalaus regla hja forménnum hing-
ao til ad peir eru annad hvort eitt ar i embastti
eda tuttugu og fimm, annad virdist ekki koma til
greina ... - og ekki ma brjéta hefdina.

I kltbbnum er allt & uppleid eins og morg
undanfarin ar, pad fidlgar i félagsskapnum ér fra
ari og reglulega purfum vid ad fjdlga geymslu-
plassum fyrir bata, en pau fyllast yfirleitt jafn-
6dum og pau bjodast. Reynt er ad gera eins
gott Ur adstddumalum og adsteedur bjdéda upp
a og toluverdar framkveemdir eru fyrirhugadar

i Geldinganesinu nu i vor. Steini, formadur
klubbsins til aldrafjoroungs par til fyrir tveimur
arum, skrifar ageetis pistil um pa erfidu stédu
sem adstédumalin eru i hér i bladinu.

Pad hefur ordid ficlgun a heimséknum heims-
klassa reedara til landsins undanfarin sumur og
nu lidur varla pad sumar ad ekki sé gerd tilraun
til ad réa kringum lsland. Sumari® { sumar er
ekki undantekning ad pessu leyti og pad verdur
fréolegt ad fylgjast med Bandarikjamanni sem
stefnir a ad verda fyrsti karlmadurinn til ad réa
kayak einsamall kringum landid nud i juni. Kven-
menn hafa klarlega yfirhdndina i pvi prekvirki
sem pad er ad rda kringum landid, enda fara
ekki margir karlmenn { aralUffurnar peirra Hadas
og Freyu.

Vonandi verdur petta agesta fréttabréf til ad
aesa upp rodraporstann i mannskapnum, nog
er hér af finu efni til aflestrar og ef pu ert ekki
buin(n) ad bleyta batinn pinn nu i vor er ekki
seinna veenna ad drifa sig a sjo eda i straum,
helst nuna strax og ekki seinna en i naestu ferd
klubbsins.

Palli Gests
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Gudmundur Breiddal tekur Q batinn til kostanna

Breski bataframleidandinn Valley fra Nottingham kynnti nyjan bat
til sdgunnar arid 2005, sem byggdur var & hinum vinsezela Anas
Acuta (latina: grafénd) en su tegund var frumburdur Valley sem
leit dagsins ljos um 1970 og hefur verid framleiddur ae sidan.
{ &ranna ras baettust svo fleiri systkyni vid { Valley fiolskyldunni,
Nordkappinn, Avocetinn og afram maetti telia. En yngsta syst-
kinid er sa batur sem hér er til umjféllunar og i tilefni pess ad
fyrsti sliki batur kom til landsins i fyrra, pa er ekki Ur vegi ad eyda
nokkrum ordum i hann, reedurum til frédleiks. Baturinn nefnist
Qajariag og merkir & greenlensku: “Eins og kayak”. Sjélfur segj-
ast peir hja Valley hafa viljad svara kréfum um “steerri” Acutu, en
pbess ma hér geta ad hun er 520x52 cm og telst pvi ekki beinlinis
stér batur. Mikill valti (e. Rocker) er a batnum sem gerir pad ad
verkum ad hann hefur pétt feykilega skemmitilegur i brimi og Ufn-
um sjo, en hradskreidur er hann alls ekki. Med Qajariagnum atti
hins vegar ad baeta Ur pessu og er hér kominn hradskreidur og
fullvaxta leidangursbatur med 330 litra farangursrymi. Breiddin
er 54 cm og lengdin 548 cm.

Arid 2007 kom fyrsti Qajariaginn til islands er undirritadur festi
kaup a honum. Ad sjalfségdu hafdi ég aldrei reynsluekid gripn-
um, en pad er bara skemmtilegra. Pegar pessi ord eru skrifud,
14. febrtar 2008 eru alls prir batar af pessari gerd komnir il
landsins og veenta ma ad peim fjdlgi enn frekar. N6g um pad.
Vindum okkur i veegdarlausa og gagnryna umfjéllun um batinn.

Qajariag er med hvdssu stefni og skdrpum kdéntum sem ljger
honum nokkud gédan fyrri stédugleika. Litill valti er a batnum
framanverdum sem gerir pad ad verkum ad hann svarar ekki
svo audveldlega arastyringu a stefni (Bow rudder) en a hinn
boéginn er valtinn gifurlega mikill aftan mannops sem bydur
upp a mjdg snara snuninga ef arastyringu er beitt & skut (Stern
rudder). Helstu kostir batsins er lipurdin og hradi - ekki sist |
motvindi. Stefnislagid virkar geysilega vel i motvindi med pvi ad
baturinn nanast limir sig nidur a hafflétinn og er blessunarlega

Q BATURINN

ORLYGUR STEINN SIGURJONSSON

laus vid skellifram af dldutoppum sem verdur leidigjarnt til lengdar.
Stefnufestan i hlidarvindi telst hins vegar ekki su besta sem
{ bodi er og verdur ad gripa fyrr til skeggsins en a peim helstu
batum sem eru notadir hér vid strendur. Lensgaedi eru pa hin
ageetustu.

Peegilegt er ad taka veltur a batnum og afturdekkid er aberandi
lagt svo menn geti eeft hefdbundnar greenlenskar kunstir, en
bess ber ad geta ad baturinn er flokkadur med klassiskum kay-
Okum.

Stdédugleiki batsins er nokkud sérstakur midad vid avala bata
sem hafa ekki eins mikinn fyrri stddugleika og Qajariag en & maoti
kemur ad seinni stédugleikinn bydur ekki upp & mjdg djarfar
hlidarlegur (edging). Petta olli mér vonbrigdum i fyrstu en sidar
attadi ég mig a hvad hérna la ad baki, nefnilega lipurleiki batsins
sem krefst pess einfaldlega ekki ad batinn purfi ad leggja mjog
djarft & hlidina til ad beygja honum.

Um mannopid er pad ad segja ad pad er ekki hannad med pad
{ huga ad skorda leeri og hné eins og best verdur a kosid fyrir
mestu laeti | Ufnum sjo. Petta var pd audvelt ad laga med pvi ad
lima faeina svampa a rétta stadi til ad adlaga batinn ad leggja-
Idgun eigandans og hann var tilouinn i orrustu.

Faa bata hef ég reynt sem eru eins &flugir i Ufnum sjé og Q-bat-
inn og jafnframt er leitun & jafnrennilegum bati.

Ad minu mati hentar Qajariag medalvénum upp i vana reedara
en med pessu er ekki sagt ad hann sé of erfidur fyrir byrjendur a
sléttum sjo i fylgd med vénum.

Eins og skilia ma, hefur baturinn ekki verid notadur i keppnum
hérlendis enda nykominn til landsins en sumari® 2008 mun gefa
akvedna visbendingu um hvar hann stendur medal annarra
vedhlaupahesta sem jafnan er beitt & akur hinna akéfu seehesta.
[ lokin ma fmynda sér ad hann gasti verid i hradaflokki & lengri
leidum med batum & bord vid Seawolf eda Greenlander Pro.



‘ LORITIN OG KOFFINATIN A HORNSTRONDUM

‘ OSKAR JONASSON

Loritin og koffinatin
a Hornstrondum

Eg hef verid bilveikur, flugveikur og sjéveikur fra pvi ad ég man eftir mér.

En pad er svo furdulegt ad ef ég til deemis keyri sjalfur - pa finn ég ekki fyrir pessu.
Og pad sama er & sjo, ef ég er | kayak og stjérna batnum sjalfur, pa er ég gédur.
Nema bara i pessari ferd.

Skari profar broskrokana
sem voru til taks ef einhver
datt dr gdda skapinu
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Pegar vid forum Hornstrandir austanverdar arid 2002 pa gekk
okkur allt i haginn. Vid rérum fra Djupuvik og endudum i Hornvik 5
dégum sidar. | sigurvimunni var akvedid ad vid skyldum fara hinn
helminginn — Hornstrandir vestanverdar, vid fyrsta teekifeeri. Pad
teekifeeri baudst ari sidar. Eftir vandlega skipulagningu og mikla
yfirlegu var akvedid ad vid skyldum leggja upp fra Hesteyri pann
27. juli. Vi fengum far yfir Djupid med Tryggva Gudmundssyni, syni
Gvendar Para Ur Paralatursfirdi, pannig ad Gunni Pari yngri fékk ad
koma med okkur.

[ bessari siglingu fér ad érla & pvi sem atti eftir ad verda mitt adalvio-
fangsefni i pessari ferd, en pad var sjéveikin. Eg hef verid bilveikur,
flugveikur og sjoveikur fra pvi ad ég man eftir mér. En pad er svo
furdulegt ad ef &g til deemis keyri sjalfur — pa finn ég ekki fyrir pessu.
Og pad sama er a sjo, ef ég er i kayak og stjorna batnum sjalfur, pa
er ég gédur. Nema bara i pessari ferd. Eg veit ekki hvad olli pvi, ég
hef sjalfsagt verid eitthvad illa fyrirkalladur, illa sofinn, upptjinadur,
eda gud ma vita hvad.

A Hesteyri tjaldadi hdpurinn, nema ég nattdrulega. Eg sef alltaf Gti.
Sem er oftast frabaert, stundum minna frabaert — og stundum hreint
Ut sagt émurlegt. Petta veltur vitaskuld & vedri. | svona ferd feer
madur Oll vedur { bokinni; sma bongodblidu, talsvert af roki, mikla
rigningu, jafnvel snjékomu, en sjaldan allt saman i einu, en pad
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LORITIN OG KOFFINATIN A HORNSTRONDUM ‘
OSKAR JONASSON ‘

kemur fyrir. Oftast parf madur i svona ferd ad halda kyrru fyrir i ad
minnsta kosti sélarhring a afskekktu nesi eda i skjollitilli vik. Pa er
ekki gott ad sofa Uti. Pa neydist madur stundum til pess ad skrida
inn { tjald, par sem madur veit ad pad er laust plass. Og einhverra
hluta vegna er pad alltaf hja formanninum, Pétri Gislasyni. Pétur
parf nefnilega venjulega ad tjalda spottakorn fra dllum hinum tjéld-
unum. Pad er til pess ad adrir fai svefnfrid. Pvi pegar Pétur sefur, pa
sofa fair adrir neerstaddir. Pannig ad Utilegumadurinn a kvolina, sem
og volina; er pad stormurinn eda ségunarmyllan?

En petta er nu algjor Gtdrdur, pvi ad Pétur kom ekki einu sinni med
i ferdina sem um raedir.

A Hesteyri uppgétvadi ég ad ég hafdi verid svo forsjall ad taka med
meér sjoveikipillur. Paer gera oft heilmikid gagn, pvi ad pegar madur
er byrjadur ad verda sjoveikur, pa getur ogledin tekid heillangan
tima ad rjatlast af manni.

Eftir svefnlitla nétt, sékum vedurs — og Pétursleysis, var lagt upp fra
Hesteyri og stefnan tekin fyrir Ritur. Eg passadi mig & pvi ad taka
pillu um pad bil halftima &dur en lagt var af stad. Eg hefdi notid
ferdarinnar mun betur ef blessud sjoveikipillan hefdi virkad. Vio
rérum undir Graenuhlid. Vid gatum virt fyrir okkur 6tal skipsflok sem
hafa rekid parna upp i fiéruna, pvi petta er einn af mannskaedustu
stédum & [slandi.

e
nalgast prahyggiju,
sérviskulegar kaffitegundir. Pad
ormadur heldur pvi meira ad segja fram ad

madur verdi ad horfa a kaffid, eftir ad sudan er komin upp. Ad pad megi alls ekki fa sér, fyrr en kaffid er buid

ad jafna sig adeins.

réid undir Greenuhlid




‘ LORITIN OG KOFFINATIN A HORNSTRONDUM
‘ OSKAR JONASSON

Pad getur verid heegara sagt en gert ad roa fyrir nes eins og Ritur.
Pad er eeskilegt ad gera pad a liggjandanum, pegar annadhvort er
haflod, eda lagfiara. Pad parf heilmikla Utsjonarsemi og innsaei til ad
hitta & pesshattar kjdradstaedur, sem vid greinilega héfdum ekki.
Pannig ad vid velktumst parna eins og korktappar a éldutoppunum,
sem komu Ur 8llum attum. Straumur og vindatt bérdust hatrammri
barattu og vid vorum férnarldmbin. Vid illan leik hrékkludumst vid
inn & Adalvik. Par er blomleg byggd, midad vid adra stadi & pessum
slédum, ad minnsta kosti fimm til tiu hus. Og kirkja. HUn stendur
talsvert ofar i landinu, djupt sokkin i grodur & pessum arstima.
Gunni Pari og nafni hans Gunni MUr voru épreytandi ad leggja Ut
net a svona stédum, ég hafdi unun af pvi ad hlusta a pa bollaleggja
um veidiadferdir, ahrif vedurfars a fiskinn, ad horfa a pa vada Ut i sjo
og leggja Ut netin eftir kinstar-innar reglum. En aldrei vard ég var
vi® ad peir veiddu neitt. Eg er ekki viss um ad pad hafi verid tilgang-
urinn, heldur athdfnin sjalf, 6ll seremonian i kringum petta.

Reri ekki heill til sjavar

Eftir adra jafngagnslausa sjoveikipillu komum vid i Latur, par sem
Gunni MUr var farinn ad bera sig aumlega. Hann hafdi skorid sig
i baugfingur vinstri handar a barujarnsplétu i Reykjavik, nokkrum
ddgum adur. Fingurinn var ordinn bdlginn og hann atti ordid erfitt
med rodur. Pad for pannig ad hann heltist dr lestinni morguninn
eftir og padi far med bat sem var ad fara til isafjardar. bar lagdist
hann inn & spitala og var par i viku. Batinn lét a sér standa, honum
leist ekki & medferdina og fékk sig fluttan sudur. Par var hann settur
a morfinkur, fékk penisillin beint i &ed og var spitalamatur nasstu
manudina. Eftir pvi sem ég kemst naest er hann ekki ennpa buinn

ad jafna sig almennilega. Pad hafdi komist flis af galvaniserudu blikki
i lidinn og pvi fylgdi einhverskonar drep, med pessum afleidingum.
Parna vid Latur liggur vegslodi upp & Straumnesfiall. Eg var himin-
lifandi feginn pegar vid akvadum ad ganga a fiallid, eftir pessum
vegi. Eg purfti ad jafna mig eftir pralata sjéveikina, ég hef aldrei lent
i 60ru eins. Vid gengum i poku alla leidina, pangad til vid nalgudumst
hernadarmannvirkin & vesturbrin fiallsins, pa sopadist jpokan
i burtu i nokkrar mindtur. Pad var nog til pess ad vid nadum ad
virda fyrir okkur pessar furdulegu vistarverur a einum af olikindaleg-
astu stédum a planetunni. Ad einhverjum skuli hafa dottid i hug ad
senda ohardnada sveitastraka fra Ohio og Arkansas a svona stad,
er merki um takmarkalaust hugmyndaflug, eda hvad a ad kalla
pad.

Straumnes heitir Straumnes Ut af asteedu. Ritur er bara forsmekk-
urinn, pad er barnaleikur. Ekki tokst okkur ad reikna ut sjavarfollin
af neinu viti, frekar en fyrri daginn, pannig ad sjoveiki saefarinn var
greenn og gulur i éldurdti sem a engan sinn lika. Petta er kannski
eitthvad i likingu vid ad vera i rodeo, nema pad er engin lausn ad
fleygja sér af. Undirlagid lestur alveg jafn illa og reidskjétinn.

Kaffid

Kaffi spilar mjog stéra rullu i svona ferdum. Allar timasetningar
snuast um kaffi. Petta nalgast prahyggju, minnir & ofsatrd. Menn
eru med samanskrufadar expresso-kédnnur og mjdég sérviskulegar
kaffitegundir. Pad rikir spennuprungin pdgn a medan sudan er ad
koma upp. Pétur formadur heldur pvi meira ad segja fram ad madur
verdi ad horfa a kaffid, eftir ad sudan er komin upp. Ad pad megi
alls ekki fa sér, fyrr en kaffid er buid ad jafna sig adeins. Hann fer

Palli, Gunni Mar, Skari, Dagran, Gunni Pari, Ulfhildur, Asthildur og Sveinbjorn
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yfirleitt flatt & pessu, pvi ad ménnum tekst ad leedast i kdnnuna,
begar hann litur undan.

Vid fengum okkur kaffi i litilli vik, Kirfi, sem er undir himinhaum kletti.
Starandi & kaffikénnuna gerdum vid okkur grein fyrir pvi ad okkur
hafdi mistekist aetlunarverk okkar. Vid mundum ekki na i Hornvik a
tilsettum tima. Vid yrdum ad hringja i Tryggva og bidja hann um ad
seekja okkur { HI6Auvik. Hvilik nidurleeging! Vid nadum ekki ad ,klara“
Hornstrandirnar. Sem vid satum parna og veltum pessu fyrir okkur,
férum vid ad taka eftir einhverskonar deeldum i sandinum allt i kring.
Petta voru misdjupir sandbollar med upp-hleyptum koéntum. Petta
var Ut um alla fidruna. Sumir bollarnir voru mjég stérir, kannski prir
til fjorir metrar i pvermal. Petta minnti einna helst a giga a tunglinu.
Utskyringin kom flidtlega, hvinur i loftinu og pungur dynkur skammt
fra. Audvitad voru petta steinar ad hrapa Ur bjarginu. Eg hef aldrei
adur ordid vitni ad eins fljdtlegri sjdésetningu a neinum kayakhop.

Langsodnir puttar i Adalvik

Rebbi var rélegur undir Graenuhlio

Og menningin ladist aftan ad manni

[ HIvduvik tok vid petta dapurlega ferli, pegar madur fer yfir farang-
urinn, purrkar fétin og reynir ad klara matinn — sumir fara ad kikja a
farsimann sinn. Ferdin er ad klarast og ,menningin“ leedist aftan ad
manni. Nedst i sjopokanum minum fann ég pad sem mér syndist
vera spjald med Loritini, heymaeditéflunum minum. Eg hafdi ekkert
purft & peim ad halda i pessari ferd. Venjulega hnerra é€g eins og vit-
leysingur & svona stad, pa neegir ad taka eina svona heymeaedipillu
og hnerrakastid lidur hja. Nema hvad petta var ekki Loritin. Petta var
Koffinatin. Petta var dsnert spjald med sjoveikipillum! Hvad var ég
b4 buinn ad vera ad éta? Eg rétadi i siopokanum og fann heymaedi-
pilluspjaldi®d - naerri buid. Pessi spjdld eru nakvaemlega eins, pad er
bara pinulitid letur aftan a peim, sem er 6druvisi.

Enda var ég buinn ad vera évenju godur af heymaedinni i pessari
ferd.

Nog var af skétauinu vid Stadarkirkju i Adalvik

Sjésundsprettur hja Skara & gullnu stréondinni
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AD BJARGA SER

Sa sem stigur pad skref ad leera sjokayakrédur, gerir sér ljost, ef allt er med felldu, ad snar pattur i rédrinum er sa
moguleiki ad batnum hvolfi, annadhvort vid strembnar adstaedur & sjd, eda mjog goédar. Pad parf ekki ad endurspegla
slysalegt tilvik eda 6happ ad hvolfa bat. | raun er slikt ekkert annad en kunnatta - ekki slys. Kunnattan felst ad sjalf-
s6gdu i pvi ad koma sér aftur a réttan kjol, hvort heldur sem um reedir ad bjarga sér a veltu, eda koma sér upp i batinn
ef viokomandi hefur losad sig Ur honum og lendir & sundi.

Ef hann er einn & ferd eru til nokkrar adferdir sem aefa ma i laug nokkrum sinnum og préfa sidan a sléttum sjonum
nalzegt landi. Eg nefni hér tvaer adferdir, annars vegar pad sem kallad hefur verid karekainnstunga (cowboy entry)
og sidan venjuleg innstunga (Re entry) med arafloti. Fyrri adferdin dugar ageetlega ef ekki er mikill farangur ofan &
afturdekkinu og seinni adferdin getur pa gagnast vel, po6tt hin sé tafsamari og 6gn erfidari. A9 lokum fjalla €g um hina
héaklassisku félagabjérgun, sem er i raun parfasta bjorgunarurreedi kayakfélks, og su langmest notada. Petta skyrist

af peirri venju og peim sjalfsagda sid, ad réa med félaga, einum eda fleiri.

2008



kurekainnstunga

Byrjum & Kdrekainnstungunni. Bat hefur hvolft og raedarinn lendir
a sundi. Hann er ikleeddur galla sem ver hann fyrir ofkaelingu i ad
minnsta kosti 10 minGtur. Hann gerir sér grein fyrir pvi ad hann parf
ad reida sig & sjalfan sig og hefur aeft sjalfsbjérgun beedi i laug og
sj0. Hann gaetir pess ad arin sleppi ekki fra honum og syndir fram
med batnum fram & stefnid til ad lyfta honum sndggt upp og snda
honum a réttan kjol. Med pessu moéti & baturinn ad teemast ad
mestu 0og nuU er komid ad neesta skrefi. Raedarinn fikrar sig aftur
med batnum og gerir sig liklegan til ad hifa sig upp & afturhlutann
til ad setjast klofvega & afturdekkid. Ef vindasamt er og éldugang-
ur er mikilveegt ad baturinn snui upp i vindinn. Raedarinn situr nu
klofvega a batnum og fikrar sig rélega i att ad mannopinu uns hann
er tilolinn ad lata sitiandann detta ofan i seetid en lastur festurnar
hanga med batssidunum. Um leid og hann smokrar fétunum ofan
i mannopid er sjalfsagt ad stydja sig med arastrokum Ut fra batn-
um, festa svuntuna og koma sér & éruggan stad.

innstunga

Innstunga med arafloti krefst heldur ekki neins aesings. Vid komum
til sbgu pegar reedarinn er & sundi og neer i araflotid til ad blasa pad
upp og festa & annad arabladid. Hinum enda ararinnar er stungid
undir dekklinur aftan vid mannopid svo arin myndar vinkilhorn vid
batinn. Naest er ad nalgast arina aftanfra og hifa sig rélega upp
a dekkid, rétt aftan vid mannopid og leggja pa rist sem neer er
arinni upp a arabladid, naleegt araflotinu. Hinum feetinum er sidan
komid upp vid hlid hins fyrri og um leid snyr reedarinn sér a bring-
unni & batsdekkinu par til hann liggur & pvi og snyr héfoi sinu aftur
med batnum. Naest er peirri hendi sem neer er arinni rennt & skaftid
og sidan bakkar raedarinn sér ofan i mannopid, ennpa liggjandi a
maganum. Pegar hann er nalega allur kominn ofan { mannopid snyr
hann sér til ad setjast & sitiandann en geetir pess avallt ad halla sér
a arina.

Svuntan er sidan fest og arin dregin Ut og araflotid losad. Sidan
parf ad teema batinn, helst med notkun lensideelu sem er sjélfsagt
Oryggisteeki.

ORLYGUR STEINN SIGURJONSSON ‘

félagabjorgun

Félagabjorgunin er svo samofin 6llum sjordédri ad segja ma hug-
takid sé Ollum tamt sem fara & sj6 ad loknu byriendanamskeidi.
Hvolfi reedara er hans fyrsta og raunar eina hlutverk ad synda fram
a batsstefnid og halda sér i pad auk pess sem hann kraekir fétum
utan um batsskrokkinn og bidur bjdrgunar. Med pvi ad halda fétum
svona uppi & batnum ma tefja fyrir ofkaelingu. Geeta verdur pess ad
halda sér ekki i griphnld batsins vegna heaettu & ad kraekja fingrum
inn i prénga lykkjuna og snua pa af eda Ur lidi.

Sa sem kemur a vettvang parf ad tryggja ad sundmadurinn sé
nokkurnveginn i andlegu jafnveegi og tilbuinn ad taka vid fyrir-
meelum. Bjérgunarmadur reer upp ad bati férnarlambsins og bydur
pvi ad halda i bjérgunarbatinn & sama hatt og a téma batnum.
Bjorgunarmadur réttir pvi naest férnarlambinu badar ararnar og
dregur téma batinn a hvolfi yfir dekkid & bjérgunarbatnum til ad
teema hann af sj6 og ytir honum aftur nidur & vatnsyfirbordio, a
réttum kili. Hann snyr tdma batnum pannig ad stefni hans snyr
aftur ad skut bjérgunarbatsins og bydur férnarlambinu ad synda
medfram téma batnum utanvert, haldandi sér i dekklinurnar. Pvi
naest getur fornarlambid byrjad ad hifa sig upp i batinn med pvi
ad kraekja fyrst Okkla i innanvert mannopi® um leid og pad heldur
i dekklinur bjorgunarbatsins sér til studnings. Med tiltélulega litlu
ataki a fornarlambid ad geta hift sig upp a aftanvert batsdekkid uns
bad liggur maganum og snyr hofdi aftur med skutnum. A medan
hefur bjérgunarmadur haldid tryggilega utan um téma batinn.
Férnarlambid getur pvi neest byrjad ad snla sér a bakid og smokrad
sér ofan i mannopid og fest svuntu sina. Bjérgunarmadur sleppir
ekki takinu a téma batnum fyrr en férnarlambid hefur fest svuntuna
og stadfest ad allt sé i (beerilegu) lagi pratt fyrir volkid.

Reynsla min af pessu er st ad férnarldmbunum par med talid mér
sjalfum pegar ég hef verid i pvi hlutverki, er vanalega iskalt & hdfdinu
pegar upp i bat er komid. Pess vegna hefur komid sér feykilega vel
ad vera alltaf med purra hufu tilteeka i vatnsheldum poka og bjdda
fornarlambinu ef pad er ekki sjalft med slikt parfaping. Ad lokinni
bjorgun getur bjérgunarmadur eetlast til ad férnarlambid dragi upp
kaffibrisa i naesta rodrarhlé og helst eitthvad gott med kaffinu.
Regla nr. eitt er ad bjérgunarmadur parf ekki ad sja um kaffid ad
lokinni velheppnadri bjérgun. Ad minnsta kosti er pad min reynsla
ad férnarldmb hafa verid fremur hlynnt pessu fyrirkomulagi og tel
€g enga astaedu til ad koma inn peim hugmyndum ad pau eigi ekki
ad annast kaffiveitingar fyrir lifgjafa sinn.



sem vanalega eru holur
Ilatt og ofugt,]oldurnar hrikalega

stérar Jog hvergi eddy!

12

‘ SJOA 2007
‘ JOI & TINNA

Pvilikur d

Petta var mitt annad skipti a Sjoa Festival en Tinna var ad fara
i fyrsta sinn. Vi@ [6gdum i hann fra Keflavik ad morgni manudagsins
9. juli med tilheyrandi fiardtlatum til Flugleida sem ekki virdast geta
akvedid hvernig hdndla eigi svona fugla sem vilja fliiga med batana
sina. Flugid gekk &fallalaust fyrir sig og eftir um pad bil tvo og hélfan
tima vorum vid lent & Gardemoen flugvelli. Merkilegt nokk pé skiladi
allt détid sér, dskemmt. Neesta skref var ad nalgast bilinn. Til ad allt
kaemist 6rugglega fyrir sem vid purftum héfdum vid pantad Suzuki
Jimny & alfelgum. HI6dum draslinu i kaggann, stréppudum batana
o0g &rarnar & toppinn og tékum stefnuna f nordur. Eg vaeri hreinlega
ad ljuga ef ég segdi ad Ofur-Sukkan hefdi ekki fundid fyrir dllum
farangrinum en ekki kvartadi hun hid minnsta. Parf svo sem ekki
ykja morg hestofl til ad halda norskum hamarkshrada.

A leidinni huggudum  vid okkur med kaffi, seelgaeti og 20 giga-
baetum af tonlist.

Eftir teeplega fimm tima akstur, med nokkrum pasum, vorum vid
komin til Sjoa. A tjaldsteedinu voru adeins 6rfa tjdld pannig ad vio
gatum valid okkur finan blett fyrir litla gdngutjaldid sem vid héfoum
medferdis. Vid komum okkur fyrir, fengum okkur i gogginn og rolt-
um adeins um svaedid. Tjaldstaedio | Sjoa er a bokkum sjélfrar Sjoa
arinnar. Par sem rignt hafdi mikid pad sem af var sumri voru allar
spraenur fullar af vatni og Sjoa ain var engin undantekning. Hun var
bokstaflega stokkbolgin og gjorolik pvi sem ég hafdi séd arid adur.
Vid férum snemma i poka.

Voknudum hress a pridjudeginum. Byrjudum daginn a kaffi, morg-
unmat og léttum teygjum. Skodudum dagskrana fyrir festivalid og
reyndum ad setja okkur adeins inni hlutina. Gestunum fjdlgadi haegt
og bitandi. Vi@ skelltum okkur & runtinn (ég er Ur Keflavik, for cry-
ing out loud!). Byrjudum a pvi ad heimsaekja Strie Strdommer sem
er adal kajakverslunin a sveedinu. Par fiarfestum vid i Bibliu peirra
sem eetla ad sigla i Noregi; Norway, The Whitewater Guide eftir
Jens Kilatt og Olaf Obsommer. Alger snilldarbok, baedi a ensku og
pysku.

Pessu naest héldum vid til baka nidur Heidal og tokum stefnuna &
basinn Otta sem liggur i neesta dal vid hlidina. Vid vorum spennt fyrir
ad rdéa nedri hlutann af Ula. Guide-bokin segir ad hann sé class lI
og ekki nema 3 km ad lengd. Fin upphitun fyrir vikuna. Vid skelltum
okkur. Skit audvelt og eiginlega bara gridtskak en upphitun engu
ad sidur.

Pad rigndi um noéttina. Pegar vid voknudum hafdi stytt upp. Vid
vorum hress. Byrjudum daginn & kaffi, morgunmat og léttum
teygjum. Pvi naest kiktum vid i skylid par sem motshaldarar héldu
til og skrédum okkur formlega. Fengum armband og stuttermabol
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hradi,

drenguxr! !

i stadinn fyrir peningana. Fengum lika paer upplysingar ad vegna
mikillar vatnsbélgu myndi dagskrain taka einhverjum breytingum og
boater-cross keppnin, sem vera aetti & fostudeginum, félli nidur. Pa
myndi raft-racei® sem vanalega er haldid i slalombrautinni hja tjald-
staedinu verda feert til og haldid ofar i anni.

Vid akvadum ad skella okkur eina bunu nidur Sjoa playrun. Békin
goda segir ad um sé ad reeda class Il - IV-, 6 km langt og tveggja
til priggja tima sigling. Vid vorum tuttugu mindtur a leidinni. Par sem
vanalega eru holur var allt flatt og 6fugt, dldurnar hrikalega stérar og
hvergi eddy! pPvilikur djo....... hragi, drengurl!

Pegar vid komum svo aftur nidur & tjaldsveedid hafdi gestunum
fidlgad enn meir. Eftir mikla og flokna eldamennsku, litilreedi af 6li og
tannhreinsun skridum vid { pokana.

Voéknudum hress & fimmtudeginum. Byrjudum daginn ad vanda &
kaffi, morgunmat og léttum teygjum. Skodudum bdkina gédu og
akvadum i framhaldi af pvi ad keyra upp | Gudbrandsdalinn og kikja
a nedri hluta arinnar Jori. Hann kvad vera class Ill = IV, 17 km langur
og priggja til fisgurra tima sigling. Eg man na ekki hvad keyrslan er
I6ng en vid vorum hress alla leid. Med kaffi i krds og Dolly Parton
hringsnérist i iPodinum.

Vid take out-i® & Jori hittum vid fyrir reedara sem lika astludu ad
skella sér svo Ur vard svokallad samflot. | hépnum voru nokkrir
Nordmenn og einn Hollendingur. Okkur gekk vel. Eg 4tti eitt ekki
t6ff sund i eddii en vard ekki fyrir adkasti fra neinum Gr hépnum.
Enda ber pad vott um skynsemi ad synda par sem pad er 6ruggt
ad synda. Ain var ansi hreint skemmtileg, svona continuous med
svolitlu grjéti. Einhverjar holur og skemmtilegheit en ekkert sérstak-
lega erfitt. HUNn rennur til ad byrja med um opid gil en sidan i djdpu
gljtifri med pverhniptum veggjum. Ain Gréna rennur saman vid Jori
stuttu fyrir take out-id og gerir lokakaflann adeins hressilegri. Hop-
urinn funkeradi mjog vel p6 svo ad getan hafi verid eitthvad misjofn.
Eftir réourinn splaestum vid i sveittan borgara a adal ballunni i Dom-
béas og déludum svo til baka f attina ad Sjoa.

Voknudum hress & fostudeginum. Byrjudum daginn & kaffi, morgun-
mat og Mullers-asfingum. Eftir pad férum vid a stifana. Hittum hiuta
hépsins fra pvi deginum adur og sammaeltumst um ad vera vinir
0g réa meira saman. { hopinn basttust svo einn Amerikani, tveir
Pjodverjar og einhverjir Nordmenn. Eftir svolitio japl, jaml og fudur
var stefnan tekin & Frya. HUn rennur um Frydalen, er gradud class IV
(V) og siglingin er 15 km I6ng. Otrilega skemmtileg sigling { gegnum
gliufur sem prengst er um tveir metrar ad breidd. Fullt af droppum
og sleedum og det hele. Sidasta droppid, sem er akklrat par sem
gljdfurbreiddin er hvad minnst, verdur madur ad taka vinstra megin
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blint. Fari madur vinstra megin bidur nokkurra metra langt sleed,
sveittur borgari og &l. Fari madur hins vegar haegra megin er tvennt
i stédunni; endurhaefing eda likhus.

Okkur gekk mjog vel i Frya. Eg smellti mér & sund { eddii eftir ad
hafa druslast adeins i litilli holu i nokkrar sekdndur. Hrokk adeins ar

veltugirnum i rétt snéggvast og pa er ekki ad spyrja ad pvi. Og aftur
i eddii. betta var samt ekki alvarlegra en pad ad ég stéd bara upp,
hellti Ur batnum og var hress. Ekki annad haegt i svona skemmtilegri
a. Vid hofum ekki adur lent i svona pool-drop rédri og vonandi var
petta ekki i sidasta skiptid.

P6 svo hépurinn hafi verid um 15 manns pa gekk rédurinn vel.

Vid reyndum ad dreifa vel Ur honum til ad pad skodpudust sidur
vandraedi i eddium og sliku. Vid islendingarnir fludum okkur svolitid
eins og vid veerum folkid sem a flottustu graejurnar en getur svo
ekki neitt. Nyjustu Sweet hjalmarnir, AT arar, Stohlquist vesti,
nyjustu Kokatat purrbuxurnar, nyjustu Tevurnar og hvad petta heitir
allt saman. Pjodverjarnir litu Ut eins og peir hefdu stolid gédmlum
neoprene gollunum og hjalmunum fra Arctic Rafting. Fjolublair og
finir. Samt voru peir Uber hressir. Gaman ad peim.

Voéknudum hress a laugardeginum. Byrjudum daginn a kaffi, morgun-
mat og léttum teygjum. Rafudum pvi naest adeins um sveedid. Ekki
var Utlit fyrir ad Sjoa ain myndi leekka og par af leidandi Utilokad
fyrir okkur ad roa Amot en bad er kaflinn par sem Boater-Crossid
er jafnan haldio. Amot er u.p.b. tveggja km langt og samkveemt
guide bokinni okkar class IV-V- i venjulegu arferdi. Pegar vatns-
magnid hins vegar er svona mikid verdur Amot bara sannkalladur

skottur par sem hvergi er haegt ad stoppa eda hjalpa 6drum. Algjoér
gedveiki. Moétshaldararnir radlégdu folki ad réa pad ekki og ég veit
ekki til pess ad nokkur hafi gert annad.

{ fyrra drukknadi breskur raedari parna fyrir framan augun & félog-
um sinum | edlilegu vatnsmagni og ég held ad pad hafi kannski
setid svolitid | folkinu.

En jegja, vid hittum bdddiana okkar og akvadum ad skella okkur
i efri partinn af Ula. Upper-Ula er an efa einhver pekktasti straum-
kajakstadurinn i Noregi og pad er asteeda fyrir pvi; Ula-slaedin
og Ula-fossarnir. Hver hefur ekki séd pessi risa sleed i einhverju
kajak-vidjoinu eda bladinu. Vid endann a slaeedunum er svo 4 m har
foss, Svabergfoss. Petta er stadurinn par sem Ula Extreme Race er
haldid. Einhverijir kannast eflaust lika vid Ula-fossana. Fimm i r6d af
ymsum steerdum og gerdum. Restina af leidinni vissum vid hrein-
lega ekkert um. Vorum spennt.

Upper-Ula byrjar frekar rolega og er frekar grunn. Minnti mig ein-
hverra hluta a byrjunarkaflann i Laxa i Adaldal. Heegt og rolega
feerdist po fjor i leikinn og manni hastti ad lida eins og madur veeri
staddur nordur i Pingeyjarsyslum. Eftir kannski halftima rodur kom
ad pvi ad labba framhja fossi sem er &faer. Pad tok smastund en
Vvid pdssudum okkur a ad tapa ekki gledinni & medan. Svo var bara
haldid afram og hvert droppid tekid & feetur 6dru. Ekkert peirra
sérstaklega erfitt en samt svo asskoti gaman eitthvad. Adeins einn |
hopnum hafdi roid petta adur. Pad var Breti og hann hafdi gert pad
daginn adur.

Pegar vid komum ad sleedunum margfreegu var par fyrir hépur
reedara sem var ad keppa sin & milli um hver veeri fliétastur.
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Vid fylgdumst med peim og okkur syndist petta Nt ekki vera svo mikid mal. Akvadum samt ad labba enda gott ad eiga eitthvad eftir pegar

madur kemur naest. Bretinn i hdpnum smellti sér i sleedin en sleppti fossinum nedst.
Eftir slaedin tekur vid svipadur kafli og fyrir ofan pau og aftur for mér ad lida eins og ég veeri kominn nordur i Pingeyjarsyslu. Merkilegur

fara en var oftast bara i tému rugli. Pad hef ég einmitt upplifad i Pingeyjarsyslunni. Samt gekk okkur bara vel, fyrir utan pegar Tinna fylgdi
leidbeiningum Bretans bokstaflega og lét sig vada nidur litinn, kruttulegan foss og pinnadi batinn. Pad tok heillangan tima ad na batnum

og purfti fiolda manns til.
A laugardagskvoldid var svo skifupeytir og grill og festivalinu sldttad.

Allir sattir og ljost ad vid kikjum aftur til Sjoa. Kannski spurning um ad fa fleiri endur med naest . Jéi & Tinna
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Pad virdist hofda nokkud til dtlendinga ad rda & kayak hringinn i kringum
island, a.m.k. zetlar enn einn Gtlenski hringfarinn ad leggja upp { sumar.
[ petta sinn zetlar Bandarikjamadurinn Marcus Demuth ad spreyta sig
og freista pess ad verda annar kayakmadurinn og fyrsti karlmadurinn
til ad ljuka pessari miklu polraun. Fyrst til ad réa hringinn var audvitad
israelska kayakkonan Rotem Ron en pad gerdi hin sumarié 2006.

Marcus pessi mun ekki vera ykja gamall i sportinu en hann er reynslu-
mikill engu ad sidur. A heimasidu hans & alnetinu mé t.d. sja ad hann reri
hringinn i kringum frand &rid 2007 og hefur auk pess réié vid strendur
Astraliu, Chile og Wales, svo helstu leidangrar hans Ut fyrir bandarisku
landssteinana séu nefndir.

Marcus Demuth

Margt frédlegt ma finna & heimasiou Marcusar, www.marcusdemuth.
com, en par stendur m.a. ad islenska ordid fyrir beer (bjor) sé hvitvin.
Hann hefur einnig buid til sérstaka heimasidu fyrir hringferdina, www.
aroundiceland2008.blogspot.com.

Marcus gerir rad fyrir ad hefia leidangur sinn i Reykjavik 6. juni nk.
Hann hefur haldid fyrirlestra um ferdir sinar og hefur hann pegar akvedio
ad halda fyrirlestur & Neskaupsstad 29. juni. Par med munu prir (ef
Marcusi tekst ad klara) kayakhringfarar hafa latio ljos sitt skina i Nes-
kaupsstad 4 arinu og hiytur pad ad vera Islandsmet, ef ekki heimsmet,
a.m.k. midad vid mannfjdlda. Hinir tveir eru audvitad Freya Hoffmeister
og Nigel Foster.

en paod fara ekki allir allan hringinn

Utlendingar koma ekki bara til slands til pess ad réa allan hringinn.
{ fyrrasumar reri pyski tannlasknirinn Martin R. einsamall fra Husavik
og eitthvad sudur fyrir Neskaupsstad. Rodurinn tok um prijar vikur og
var hinn skemmtilegasti ad ségn Martins. Hann lenti i ymsu a leidinni
eins og gengur. Honum krossbra til deemis pegar hvalur kikti upp ur
dimmri poku & Skjalfanda og blés i um 30 metra fjarleegd fra batnum
0g eitt sinn gerdi hann pau illpefiandi mistdk ad reyna lendingu skammt
fra peim stad sem boéndi nokkur notadi til ad sturta tadi (eda var pad

eitthvad verra?) i sjéinn. Martin ték patt i sjdkayakferdinni fra Olafsvik
til Grenivikur (sem atti ad ljuka i Husavik) og pvi kannast allnokkrir kay-
akmenn vid manninn. Ferdasdgu sem hann sendi okkur nu i vor er ad

finna & vef Kayakklubbsins — ferdasogur.
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Hvammsvik vid Hvalfjéré - Simi 566 7023 - WWW.HVAMMSVIK.IS - info@hvammsvik.is

Eyrnatappar eru gdédar greejur

Margir kayakmenn og ekki sidur kayakkonur vita ad pad getur verid
gott ad vera med eyrnatappa i kayakferdum. Flestir (flestar) troda peim
i eyrun a kvoldin til ad fa frid fyrir hrotunum i ferdafélogunum en til er
onnur gerd eyrnatappa sem er ekki sidur mikilveeg fyrir kayakmenn.
Pessi gerd eyrnatappa sem hér er til umfijdllunar gagnast reyndar |itid
gegn hrotum heldur eru peir sérhannadir til ad koma i veg fyrir ad eyru
og par med heyrn verdi fyrir skada s.s. vegna kulda eda prystings. Gat
er a téppunum sem hleypir hljodi i gegn, a.m.k. einhverju hljodi.

Gildi tappanna felst i pvi ad peir koma i veg fyrir ad eyrun fyllist af vatni
pegar hofudio fer i kaf en samkvaemt heimasidu framleidandans getur
verid verulega ohollt ad fa kalt vatn i eyrun, sérstaklega pegar vindar
blasa. Haettan er folgin i pvi ad eyrad kélnar vid vatnsbadid og i sumum
tilfellum kemst ekki allt vatnid Gt aftur heldur verdur eftir i eyranu.
Heettan a pessu er veentanlega meiri pegar vatnid er undir prystingi,
s.s. | straumhardri & eda i brimi. Verdi vatn eftir | eyranu eykst heetta a
eyrnabdlgu sem er baedi verulega dpeegileg og getur auk pess valdid
skada a heyrn. Daemi eru um ad eyrnabdlga sprengi gat a hljodohimn-
una en slikt mein getur deemt kayakmann Ur leik svo manudum skiptir
pvi @ medan meinid er ad groa ma ekkert vatn fara i eyrad. Petta hefur
Fréttabreéfid eftir areidanlegum islenskum heimildamanni.

Tapparnir eru 6dyrir og pa ma m.a. kaupa i gegnum pessa netsidu:
www.earplugs-direct.co.uk. Sjalfsagt framleida fleiri slika tappa.

Okeypis sérfraediadstod

Ein er su sida a netinu sem er hjalplegri en adrar fyrir pa
sem vilia baeta rodrateekni sina og almenna sjokayak-
kunnattu en pad er sida kayakfyrirteekisins Atlantic Kay-
ak Tours, www.atlantickayaktours.com.

Ef smellt er a Expert Center er heegt ad lesa um
alls kyns teeknigefingar, bjorgunaradferdir, siglinga-
freedi og hvernig menn eiga ad bua sig i kayak-
ferdum svo eitthvad sé nefnt. Algjor gulinama.




STORA LAXA ‘
JON SKIRNIR ‘

Stoéra-Laxa er umtolud i straumkayak-heiminum. HUn er mjog
sjaldan réin vegna pess ad petta er mikill leidangur. Sa hluti arinnar
sem réinn er liggur & Laxargljufrunum. Til ad komast ad peim parf
ad keyra lengst inn & Hrunaafrétt og akstuinn a milli uppafs og enda
er heillangur. Erfitt er ad meta vatnsmagn i anni, par sem ad litil
pekking er & rennslinu i henni. Vitad er ad til pess ad gott sé ad réa
hana parf ad vera meira en medal rennsli i henni, hinsvegar er ekki
gott ad hafa of mikid vatn. Par sem ain rennur i djupu gljufri er ekki
heegt ad heetta vid ef ad menn komast ad pvi ad vatnsmagnid i anni
er of litid eda of mikid.

Vorid 2007 var hépur reedara buinn ad fa ndg af pvi ad tala um
anna og vildi fara ad komast i hana. Vid hoéfoum Utvegad okkur
bilstjéra a stérum jeppa og vorum tilbdin ad leggja i hann. Enginn
i hépnum hafdi skodad anna eda réid hana adur, pannig ad pad
var erfitt ad meta hvort rétt vatnsmagn veeri i henni pennan dag.
Vid komum & stadinn og eftir lysingum ad deema var a.m.k ekki of
liti® vatn i henni pennan dag. Vid skodudum helling og hringdum
menn sem pekktu anna. Okkur var sagt ad ef ad fyrsta fludin liti Gt
fyrir ad vera eitthvad pa veeri of mikid vatn i anni. Af 100 m haum
gliufurbarminum leit petta ekki svo illa Gt. Vid vorum samt ekki viss.
Vid endudum & pvi ad labba nidur med gljufrinu til ad skoda alla
anna og alltaf ségdum vid “vid gestum roid petta.” En pad er erfitt
ad daema Ur svona mikilli haed. Ur vard ad vid akvadum ad roa ekki
petta skiptid, pad var ekki pess virdi ad taka sénsinn.

Eftir nokkra daga, miklar peelingar og umhugsun fengum vié hinn
praut reynda Alla Moller med okkur i lid. Vid 16gdum af stad ur
baenum eld snemma og treystum & ad na anni i gédu vatni. Vid

keyrdum ad endapunktinum og Alli sannfaerdi okkur um ad pad veeri
mogulega naegjanlega mikid vatn i anni um pad bil. Vid gdlludum
okkur pvi upp, skildum eftir bil og héldum af stad. A leidinni uppeftir
var stoppad i Arnesi til ad fa4 sér pulsu og is og svo var haldid
afram i 1-2 tima biltar upp & Hrunaafrétt. Pegar vid komum ad anni
saum vid ad pad var toluvert minna vatn i henni heldur en pegar
vid skodudum hana fyrr um vorid. Pad var reyndar ekkert téluvert
minna vatn heldur miklu miklu minna. Vié vorum pvi fegin ad hafa
ekki réid hanan i fyrra skiptid.

Ain byriar 4 6-8 m haum fossi ofan 1 gliifrid. Alli for fyrstur og st6d
sig med prydi. Halli og ég vorum naestir og okkur tokst ad kludra
bessu med glaesibrag. Eg lenti & hlidinni og Halli lenti & Klettavegg &
leidinni nidur, en allir sluppu po. Jéi og Tinna akvadu ad labba ofan
i gljufrid, enda purfa pau ekkert ad sanna sig. Ofan i gljufrinu vorum
vid ein { heiminum. Vid vorum bara 5 og enginn annar i éra fiarlaega,
parna leid okkur eins og kayakmdnnum. Vid hofdum séd gljafrin
ofanfra og fundist pau stérbrotin, en pegar madur er ofan i peim
eru pau olysanleg. Storir steinar hafa hrunid ofan i pau og mynda
peir margar fludirnar.

Alli leiddi okkur i gegnum glljufrin med mikilli snilld. Vid stoppudum
itid enda var ekki mikill timi til ad slaka &. Okkur fannst vid
fara nokkud hratt yfir en Alli hvartadi undan pvi ad vid feerum
ekki nogu hratt. Ferdin gekk mjég vel, margar fallegar og
krefiandi fludir og nattdran otrdleg. Mest spennandi kaflinn var
S-laga flud par sem ad vatnid fér ad miklu leiti undir kletta. Pegar
vatnid rennur undir kletta er alltaf haetta & ad madur fari med pvi
undir, pad er mjog daeskilegt ad gera pad par sem ad madur a litinn






moguleika 4 ad sleppa undir klettana. [ pessari S flid.gekk 6llum nokkud vel,
Tinna var naest pvi ad lenda undir stein bdgarp_jﬁ%_‘l nidur sidasta hluta
fladarinnar & kolréngum stad og lenti & hvolfi undir kletti, én vatniod ytti henni
undan og allt var i godu lagi.

Vid héféum skodad sidustu fludina pegar vid skildum bilinn eftir og rérum
hana pvi an pess ad skoda hana aftur. Eg for fyrstur. J6i og Tinna lentu
i veseni og akvadu ad synda saman i efsta kaflanum. Alli hjalpadi peim
i land og pau héldu afram. Eftir sidustu fludina flutum vid ad bilnum okkar og
rédurinn var buinn. Nuna purfti bara ad keyra til baka upp a Hrunaafrétt ad
seekja hinn bilinn. Pegar allir bilar og allt félk var komid saman héldum vid
heim og skiludum okkur i baeinn seint um kvoldid eftir 15 tima ferd. Halli dro
fram hamar og meitil og merkti vatnshaedina a bruarstdlpa vid Fludir, pannig
ad naest aettum vid ad hafa betri hugmynd um vatnsmagnid i anni.

Go0 ferd, gott vedur og otruleg nattdra . Hvad viljum vid meira?
Sjaumst naesta vor.

Kv.

Jén, Halli, Alli, Jéi og Tinna
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an ekki Eirikur

sjokayakmoét i Norofirdi 6.-8. juni

SJOKAYAKMOT Eirfks rauda verdur ekki haldid { Stykkisholmi petta arid. Astaedan er st ad métshaldarinn, Porsteinn Sigur-
laugsson, betur pekktur sem Steini i HOIminum, pakkadi i haust dllu sinu hafurtaski i kassa og hl6éd kdssunum, kaydkunum
og afgangnum af buslédinni  flutningabil sem hann sendi til Egilsstada. A eftir fylgdi Porsteinn sjélfur, konan og strakarnir prir.
En motapyrstir kayakreedrar purfa ekki ad 6rvaenta — i stadinn eetla Steini og kayakklubburinn Kaj ad standa fyrir sjokayak-

maoti | Nordfirdi (Neskaupsstad) helgina 6. - 8. juni.

Dagskrain & sjokayakmotum Eiriks rauda i Stykkishdlmi hefur verid
gleesileg og mikill fengur verid ad patttéku erlendra kayakreedara
sem hafa sagt spennandi ferdasdgur og haldid namskeid. Steini
segir ad maotiod i Nordfirdi verdi ekki sidra, med peim fyrirvara ad par
sem motid er ekki haldid um hvitasunnuhelgi, eins og venja er til, er
pad styttra i annan endann. Hvitasunnudagur er 11. mai og Aust-
firdingar téldu ad pad veeru full snemmit fyrir tjaldutilegur.

Fraegar kempur
Sem fyrr er von & erlendum kempum, ad pessu sinni Freyu Hoff-
meister og Nigel Foster og konu hans Kristin.

VeltukUnstnerinn Freya er pekktust 4 slandi fyrir ad hafa rid { kring-
um [sland sidastlidi® sumar 4samt Greg Stamer. Par med fetadi hin
i fotspor Fosters sem vard fyrstur til ad réa { kringum Island i félagi®
vid Geoff Hunter sumarid 1977. Foster var pa 24 ara gamall. | hring-
ferd sinni rakust peir félagar adeins & einn islenskan kayakmann,
audvitad a Vestfjoréum, og reri hann & heimasmidudum kayak.

[slandsferdir peirra beggja verda drugglega raeddar og pad verdur
6rugglega hressandi fyrir islenska kayakmenn ef peir fa ad heyra

ferdasodgu Nigels en pegar hann og Geoff reru hringinn héfou peir
ekki ferdautvarp eda —talstodvar til ad fa upplysingar um vedurspar

2008

og urdu ad mestu ad reida sig & sitt eigid hyggjuvit. Bunadurinn
var lika allur annar og frumsteedari, t.d. atti enn eftir ad finna upp
sjostakk sem var sjoheldur vid Ulnlidsopin og halsmalid. Nigel hefur
komid nokkrum sinnum til fslands sidan pa, m.a. { rédraferdir. b4
rekur hann sitt eigid kayakfyrirtaski og hefur hannad kayaka sem eru
m.a. framleiddir af Point 65. Hann ku einnig vera lidteekur gitaristi en
mun po ekki enn hafa lofad ad spila undir & kvoldvékum eystra.
Afrek Freyu og Greg Stamer eru veentanlega flestum i fersku minni
en pau reru hringinn i kringum [sland 4 algjérum mettima eda eins
og svo lipurlega var skrifad i Morgunbladio, laugardaginn 14. juli
2007:

“... Freya Hoffmeister og Greg Stamer luku hringrodri sinum um-
hverfis Island & midvikudag og settu par med nytt hradamet sem
varla verdur slegid i brad. Pau reru hringinn & 33 dégum en purftu
ad bida af sér vedur i samtals i rdma viku, pannig ad dagar a sjo
voru ekki nema 25. Vegalengdin sem pau 16gdu ad baki er 1.620
km og reru pau ad medaltali 65 km a dag.”

Steini lofar fidlbreyttri dagskra fra fostudegi til sunnudags en hun
er birt a 86rum stad hér i bladinu. Steini og Kaj hafa aflad tilboda
i flutning & kaydkum fra héfudborgarsvaedinu og til baka og verid er
ad semija vid Flugfélag slands um e.k. afslattarkjor.



EGILL RAUBI EN EKKI EIRIKUR |
RUNAR PALMASON |

Nigel leikur listir sinar og synir hvernig standa ma & 6¢drum feeti an pess ad halli a hinn.

Egill raudi en ekki Eirikur

Alls engar heimildir eru fyrir pvi ad Eirikur raudi hafi nokkurn tima stigid feeti i Austurkjérdaemi. Pad vill hins vegar svo heppilega til ad sa sem
nam land i Nordfirdi endur fyrir I6ngu hét Egill raudi og hefur pvi verid akvedid ad kenna métid vid hann. Samkveemt pokkalega éruggum
heimildum Fréttabréfsins mun Ari Benediktsson, kayakforkélfur a Nordfirdi, vera einn af fjoimérgum afkomendum hans eystra.

Nanari upplysingar um métid verdur ad finna & vef kayakklibbsins Kaj og Kayakklibbsins i Reykjavik.
www.123.is/kaj/
www.kayakklubburinn.is

Saknar Breidafjardarins “pinulitid”

Allt er i heiminum hverfult og allt pad en pad var erfitt ad sja fyrir sér ad Steini i Holminum teeki upp a pvi ad lata sig barasta
hverfa Ur Holminum. Par hafdi hann buid i aratug og haldid Uti sjokayakleigu i sjo ar sem er langur timi i pessum bransa.
Hvad olli? Ju, pad var addrattarafl alversins i Reydarfirdi og gott atvinnuastand eystra sem togadi pau hjonin Steina og Ritu
Hvénn austur. Hann vinnur nd sem rafvirki i alverinu en henni baudst ad styra utibui Blémavals a Egilsstodum sem hdn gerir
af myndarskap.

Petta bar bratt ad, Steini byrjadi ad geela vid buferlaflutningana i lok agust, preifadi svolitid fyrir sér og i september var allt
klappad og klart.

Pad eru alkunn sannindi ad Breidafirdur er fallegasti firour & islandi og Steini var pvi krafinn svara um hvernig honum likadi
ad skipta a Breidafirdinum, matarkistunni, eyjunum &teljandi, sagnaslédinni fyrir hid jokulgraa og grugguga Lagarfljiot sem
gutlar i 50 metra fjarleegd fra hisveggnum hans? Steini dré ekkert undan. . Petta er voda fallegt en kannski ekki sérlega
spennandi, pad er engin stemning ad rdéa parna, pu skilur,” svaradi hann og jatadi fuslega ad hann saknadi Breidafjardarins
“oinulitid”. A hinn béginn vaeru mérg spennandi rédrasvaedi & Austfioroum. Breidafidrdurinn er steerri og fidlbreyttari og mikid
um strauma. Firdirnir hér fyrir austan er opnari fyrir hafi og hafaldan miklu sterkari og sjorinn getur pess vegna ordid bradlif-
andi,” sagdi Steini en hann er spenntur fyrir ad kanna svaedid i sumar med Ara Benediktssyni og félogum i Kaj. Pa mun Steini
afram bjoda upp a namskeid i Reykjavik og Utvaldar ferdir i nafni Seakayak Iceland.




| NYLIDASTARF | STRAUMVATNSDEILD
‘ JON SKIRNIR

Sumum finnst betra ad byrja a pvi ad synda nidur fludirnar til ad kynnast peim

svona personulega

nylidastarf

Strauimvatns

Eg er oft spurdur: “Er petta straumkayak ekki bara fyrir einhverja
adrenalinfikla og jadarhépa?” Og svarid vid pessari spurningu er
einfalt “Ju audvitad.” En einhvernvegin byrja nu allir og pad endist
enginn lengi a straumkayak, eda bara kayak almennt, sem fer ekki
fyrst i grunnu laugina, stekkur padan yfir i djupu laugina og fer svo
og glimir vid dbeislada nattiruna. Hérna astla ég adeins ad kynna
hvernig madur byrjar & ad koma sér i hann krappann a straum-
kayak, samt ekki of krappann.

Pegar folk feer dhuga & ad prdéfa sig afram a kayak hefur pad oft
samband vid Kayakklubbinn og leitar rada. Vid bjédum peim pa ad
heimsaskja okkur a sundlaugaraefingu i innilauginni i Laugardal. Par
feer folk ad setjast i kayak i 6ruggu og paegilegu umhverfi. Pad er ad
sjalfsdgdu ekki naudsynlegt ad maeta med neitt annad en sundfét
4 sundlaugaraefinguna. A sundlaugaraefinum gefst folki kostur & ad
kynnast 68ru kayakfélki og komast i sma sambédnd. Parna er haegt
ad fa upplysingar um namskeid og fleira gagnlegt. A vorin fer svo
straumkayakfélk af stad og pa kviknar sma lif eftir sundlaugina.

{ lok mai eda byrjun juni stendur kltibburinn fyrir nylidaferd og par
eru allir velkomnir. Kldbburinn getur Utvegad eitthvad af batum og
bunadi. Pad er ekki mikilveegt ad kunna mikid & kayak til ad fara
med i Nylidaferdina. Eg mundi segja ad pad vasri ndg ad hafa mastt

nokkrum sinnum i laugina, préfad ad roa, velta og komast Ur batn-
um. [ nylidaferdinni fer hdpur reyndra raedara med og hjalpar til og
passar upp 4 ad allt gangi vel. A hverju sumri eru svo fleiri atburdir
i dagatali klubbsins sem henta nylidum sérstaklega vel og ber par
heaest arlega ferd i Galtaleek. Petta er allttaf skemmtileg og fjélskyldu-
veen ferd par sem mest ahersla er 16gd & gédan grill mat og gott
fior.

En hvad parf madur pa til brunns ad bera til ad geta ordid partur af
straumvatnsdeildinni? Vid pessu er eiginlega ekki til neitt eitt gott
svar. Besta svarid sem ég get gefid er ad madur parf ad vilja vera
med. Pad a enginn eftir ad draga pig afram, en ef pu tekur patt i
starfinu verdur pér drugglega vel tekid.

Straumkayakrédur getur hentad folki a éllum aldri. Kayakklubbur-
inn hefur fari® med unglinga fra fermingaraldri i Hvitanna og hann
Halli okkar var rétt um fertugt pegar hann settist fyrst i straum-
kayak. Erlendis tidkast pad ad bdrn, fra kannski 5-6 ara, byrji ad réa
i straumvatni. Pad sem hair okkur hérna er ad klubburinn & ekki til
svo litla bata og svo litlar arar, sem henta bérnum. Eftir vaxtarkipp
unglingsaranna fer petta pa ad ganga betur.

En pvi yngri sem byrjendurnir eru, pvi meiri adstod og 6ryggi purfa



NYLILDASTARF | STRAUMVATNSDEILD ‘
JON SKIRNIR ‘

Tommi fraendi minn ad fara i gegnum Brdarhl6din &n nokkurra vandraeda

Parna sést Heida gees. Mjodg sjaldgasf i straumvatni & islandi,
en pekkist langar leidir & bleikum hjalmnum og tignarlegum
aratdkum
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peir til ad komast afram. Petta getur pvi verid mjog timafrekt og pvi er eiginlega naudsynlegt ad ungir krakkar eigi gédan félaga sem er til
i ad hjalpa peim af stad, pad er ekki ndg ad eiga eestan pabba sem vill gera straumkayakhetju Ur afkvaeminu. Hins vegar gengur yfirleitt
mjog vel ad koma ungum krokkum af stad, pau eru fliét ad laera og peim gengur yfirleitt mjog vel i anni.

Pegar folk er komid med bilprof og farid ad verda sjalfsteedara er yfirleitt minna mal ad komast af stad. Pegar buid er ad redda bunadi og
bat er yfirleitt ndg ad setja inn pdst & heimasidu Kayakklubbsins, www.kayakklubburinn.is, og auglysa eftir félagsskap i létta Hvitarferd.
Til ad byrja med skiptir mestu mali ad hafa reyndan félaga med i fér, sem getur hjalpad til vid ad bjarga folki, batum og bunadi ef allt fer &
versta veg.

Eg held ad flestir félagar kiubbsins geti tekid undir pad ad vel er teki® 4 maéti nyjum andlitum hvort sem er i straum eda sjo. Vid sem
stundum kayakrédur gerum pad flest til ad njdta nattdrunnar og félagsskaparins, en auk pess nytur straumvatnsdeildin pess lika ad lifa &
bruninni. Pad eru kannski ekki heetturnar sem vid lendum i, i anni sem halda okkur gangandi, heldur hetjuségurnar sem vid segjum vinum
okkar yfir godu grilli eftir rodurinn. 4 -
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» DAGSKRA 2008 »

25. april » Ellidaarréded

Fyrsta mét straumkayakfélks er ad vanda hid arlega Ellidaar-
réded. Motio fer fram i leikholunni rétt nedan gémiu rafstédvar-
innar. Keppt er kl. 13. & féstudeginum. Nanari timasetning auglyst
sidar a korkinum. Skraning i moétid fer fram & moétsstad halftima
fyrir métid. Umsjon: Keppnisnefnd.

Sama dag fara sjomenn fra Geldinganesi i fimmtudagskvéldrédur
kl. 18.00, ut med strondinni ad mynni Reykjavikurhafnar og padan
i Engey, par sem verdur ad og réid inn sundin aftur. Um leid feerist
rédur af laugardegi a fimmtudagskvoldin kl. 19.30.

26. april » Reykjavikurbikar

Keppni pessi er elsta keppni félagsins og hefur verid haldin a
vorin, fyrst vid Agissiou, - svo var hun flutt ad Bessastddum og
var kennd vid pann stad i fimm ér, en var svo flutt i annad sinn
og er haldin vid Geldinganesid. Keppt er i tveimur vegalengdum,
su styttri hentar vel peim sem eru ad byrja i sportinu. 500 krénu
patttokugjald, blys innifalin fyrir pa sem ekki eiga. Grill vid enda-
mark eftir rédurinn. Umsjén: Keppnisnefnd.

10. mai » tekist 4 vid strauminn

Roédur straumkayakmanna i Ytri-Ranga, lagt af stad fra Rjupna-
vollum, tekid upp vid Galtaleek. Hentar peim sem voru ad byrja
sidasta sumar og eru ad koma sér af stad aftur. Endad a grilli.
Umsjén: Ferdanefnd, Stefan Karl Saevarsson; s. 867 7272, sks@hi.is.

9.-12. mai » Hvitasunnuhelgin

Vio hittum [sfirdinga i Reykjanesi i Djdpinu, www.rnes.is. Atlunin
er ad mykja sig i 50 metra heitum potti, rifia upp og beeta vid
rodrateeknina i gddra vina hopi, og kanna spennandi breytingar
vegna bruargerdar i Reykjafirdi en med peim verdur veentanlega
til skjolseelt rodrarsvaedi. Litid verdur & sellatur og fuglavarp auk
einhverra rasta undir brum. Eins getur félk skroppid i Mjdafjord
par sem astti ad vera pd nokkur fallastraumur undir brd. Sidan
ma ekki gleyma Borgarey og Adey, gdda skapinu og alls ekki
batunum. Ef félk hefur fleiri hugmyndir mé endilega skella peim a
korkinn eda hringja i Halldor i sima 894 6125.

Ohaett er ad meela sterklega med ferd 4 Reykjanesid enda eru
adsteedur par hinar bestu, hvort sem er til sundlaugassfinga eda
rédurs. Reynt verdur ad hafa gédar adsteedur med minni batum
o.fl. fyrir bérn og unglinga, sem sagt nokkud fjdlskylduveent.

24. mai » umhverfis Engey og Akurey

Faria fra Orfirisey sudur, austur og nordur fyrir Engey og 40 i
Akurey, réid padan aftur inn i Orfirisey eda ef vedur er gott Gt
Grottu og Seltjorn, bilar svo sottir. Meeting kl. 10-10.30 rétt utan
vid Seglagerdina /gi naleegt ysta hafnargardinum i Orfirisey med
heitt & brasum og adra hressingu ad vild. Audveldur rédur.
Umsjon: Ferdanefnd, Reynir Tomas, s. 824 5444 eda
reynir.steinunn@internet.is.
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31. mai » fyrir Melasveitina

Farid nalaegt flodi kl. 11.30 fra Sulunesi nordanvert i Grunnafirdi
(Leirarvogi) Ut Grunnafjérdinn og gegnum mynni hans, fyrir Mela-
bakka, sem eru mjog fallegir og héir setlagabakkar vid stréndina,
med skerjum utan vid, a8 par og svo lent vid Belgsholt (fara ma
a moéti hépnum padan). Klukkutimaferd fra Reykjavik, gegnum
Hvalfiardargdngin nordur med Leirarvoginum og beygt Ut i Mela-
sveitina par. Ef fara & i Belgsholt er farid lengra par til sér inn i
Borgarfjordinn og nidur Melavseitarveginn par. Bilar séttir/ferjadir.
Umsjoén: Reynir Tomas, s. 824 5444 eda reynir.steinunn@internet.is.

1. juni » straumvatnsmenn i Hvitarferd

Pessi ferd er alltaf jafn vinsael par sem straumvatnsmenn bjéda
sjobatamdnnum med dhuga ad takast a vid straumpunga Hvit-
anna fra Braarhlédum nidur ad Drumboddstédum. Hér parf
nokkra reynslu og aefingu i veltu og bjérgun. Umsjon: Ferdanefnd,
Reynir Tomas, s. 824 5444 eda reynir.steinunn@internet.is.

6.-8. juni » sjbkayakmét a austurlandi

(auglyst sérstaklega)

Sja nanar & vefsidunni http://seakayakiceland.com

8. juni: Sjokayak sprettrodur & Nordfirdi. Steini i HoIminum er
fluttur Ur Holminum og flytur sprettrédrakeppnina med sér austur
0g baetir par med ur métaskorti i peim landshluta

13-15 juni » nylidaferd i Galtaleek. Galtaleikarnir
Galtaleekjargledin heldur afram. Meeting er a féstudagskvoldinu.
A laugardagsmorguninn er haldin morgunleikfimi { Leikfangalandi,
litilli flud i &anni, &in er svo réin seinna um helgina.

Umsjon: Ferdanefnd, Stefan Karl Saevarsson; s. 867 7272, sks@hi.is.

21. juni » Bessastadabikar

10 km keppni & vegum Svida & Alftanesi. Timi, kort og leid verda
gefin Ut i byrjun juni, en 20. juni er stérstreymt og pvi ma buast
vid téluverdum og skemmtilegum straumi i mynni Skogtjarnar-
innar. Hér er ein adalkeppni sumarsins, par sem parf ad takast a
vid strauma og erfidar adstaedur. Umsjon: Keppnisnefnd og kajak-
klubburinn Sviéi (Tryggvi Tryggvason, s. 897 2380, att@arkitekt.is).

23. juni » Jonsmessumot | Hvammsvik
(manudagskvald).

A Jénsmessunni hitta menn Jarlinn i Hvammsvik, grilla saman og
réa svo Ut i midnastursodlina i Hvalfirdinumum adfarandtt Jéns-
messudags. Rodur fyrir alla.

Umsjon: Pétur, s. 893-1791, petur@hvammsvik.is.

23. juni » Jonsmessurddur straumfoélks

Meeting a Select kl. 19 og brunad austur og réid inni midnaetur-
sélina i hasarnum i Hvita. Umsjon: Ferdanefnd, Stefan Karl Saevars-
son; s. 867 7272, sks@hi.is.
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28. juni » fludakapprédur i Tungufljoti

Haldinn verdur arlegur kapprédur i Tungufliétinu. Keppnin fer fram
i fludunum fyrir ofan brana yfir Tungufljétid, sem ekid er yfir a leid-
inni fra Geysi ad Gullfossi. Timasetning keppninnar verdur auglyst
begar neer dregur. Um kvoldid mun straumkayakfolk sameinast |
tjaldbudum, grilli og almennu fjéri & neerliggjandi tjaldsvaedi.
Umsjon: Keppnisnefnd.

12. juli » dagsferd i Straumfjérd a Myrum

Farid a vinseelan stad fra fyrri arum. Ferd sem er sérstaklega astlud
pbeim sem eru ad byrja & ad ferdast & kayak, par sem reyndari fél-
agar munu leggja sig eftir pvi ad leidbeina peim 6reyndu. Straum-
fiorour er sérstaklega fallegur stadur stutt fra Reykjavik. Farid er
nidur & Myrar rétt handan vid Langa & Myrum i att ad Okrum og par
afram par til komio er ad afleggjara nidur i Straumfjord. Fara parf
varlega vegna kriuunga & veginum ndlaegt baenum. Roid verdur
annadhvort nordur ad Knarrarnesi og e.t.v.i att ad Hjdrsey a Myrum
eda sudur med strondinni ad breidum hvitum sandstréndum vid
mynni Borgarfjardar og farid heim undir kvold.

Umsjon: Ferdanefnd, Reynir Témas Geirsson eda Saevar Helgason.

12.juli » 10 km keppni a sjokayak & Saeludégum
a Sudureyri
Haldi® af kempunum & [safiri.

26.-27. juli » helgarferd i Grundarfjoérd

Tjaldad & laugardegi a tjaldsteedinu i Grundarfirdi, réid fyrir Kirkjufell,
Krossnes , Sandvik, Kidanes og yfir i Latravik, og & sunnudegi Ut i
Melrakkaey eda fyrir Bulandshofda. Umsjén: Ferdanefnd, Reynir T6-
mas, s. 824 5444 eda reynir.steinunn@internet.is.

8.-10. agust » ferd fra Stad i Reykhdlasveit i Skal-

eyjar og Svidnur

Ferd & sjobatum fyrir sjomenn og straumvatnsmenn sem hefur
notid vinseelda sl. ar. R6dur sem er medalerfidur og krefst ekki
mikillar reynslu en er frabeer Utivist. Aformad er ad hittast & fostu-
degi undir kvold um kl. 18 vid bryggjuna nedan vid Stad a Reykja-
nesi i Reykholasveit 8. agust. Farid er nedan vid baeinn og svo til
vinstri agaetan veg ad hofinni i Klauf. Lagt af stad ut i kvoldkyrrdina
um kvoldio, ekki seinna en kl. 20 og réid a tveim klst. Ut i Skaleyjar,
par sem verdur tjaldad. Neesta morgun er gengid um Skaleyjar og
svo réid allan daginn sudur Skaleyjaldnd og Latralénd, etv. i Hval-
latur og yfir Svidnasund i Svidnur, fafarinn stad med talsverdu af
minjum fra eldri tima. Par verdur tjaldad og gist naestu nétt en farid
svo padan nordur ad Skutlaskeri og i Sudurlénd vid Stad og aftur |
Klaufarhofn. Ferd i ségufraegar eyjar, med tilheyrandi sdguupprifiun,
vardeldi og godum kvoéldstundum. Sundlaugin & Reykhdlum bidur
svo | lok rédurs. Sja nanar & Breidafjardarkorti: www.breidafjordur.
is/Breidafjardarnefnd/Verndarsvaedid/kort.htm

Sjokajaka og allt sem peim fylgir parf ad hafa, p.m.t. tjold, sve-
fnpoka, primusa, nesti, nestisdrykki, skemmtiefni, brennikubba,
sjonauka, landakort, GPS og myndavélar.

Umsjon: Reynir Tomas, s.824 5444, reynir.steinunn@internet.is.

Adrar agustferdir & sjo/vétnverda skipulagdar a korkinum og aug-
lystar par, en Hvitarvatn og Langisjor eru sem fyrr alitlegir kostir.

16. agust » Hvita fyrir lengra komna

Fari® er ofar i Hvitana og sett Ut i vid Brattholt. A pessum kafla
bastast vid nokkrar skemmtilegar fludir. Ferdin hentar mjog vel peim
sem voru ad byrja fyrr um sumarid og eru tilbuin til ad réa meia en
Hvitana fra Braarhlodum.

Umsjén: Stefan Karl Saevarsson; s. 867 7272, sks@hi.is.

6. september » Hvammsvikurmarapon

Sjéunda maraponid, - pessi kapprédur er marapon ad lengd eins
og nafnid gefur til kynna og er eetlad pokkalega vénum reedurum,
einstaklingskeppni og lidakeppni. Reest verdur k.10 f.h. { Geldinga-
nesi. Nanar auglyst sidar.

Umsjon: Keppnisnefnd og Pétur 893-1791, petur@hvammsvik.is.

6. september » Haustroéded
Sidasti atburdur straumkayakfélks. Stadsetning auglyst sidar.
Umsjén: Keppnisnefnd.

20ber » Uppskeruhatid Kayakklubbsins

Stadsetning auglyst sidar. Hverjir unnu hvad og hérku stud!

20. september » RO6Aur i Nautholsvik/Geldinganesi
feerist a laugardaga

20. september » eda nalaegan dag pegar vedur litur vel ut:
Dagsferd a bingvallavatn.

Farid fra stréndinni rétt innan vid Valholl um kl. 11, yfir i Vatnsvik ad
Arnarfelli og jafnvel Ut | Sandey a bakaleid, eftir pvi hvernig vidrar.
Gert rad fyrir ad ferdin taki um 4-5 kist med 1-2 stoppum/kaffipa-
sum, allt eftir vedri og vindum. Umsjon: Ferdanefnd, nanar auglyst a
korkinum.

Ferdir i ar i Skagafirdi: Auglystar nanar a korkinum.

Fylgist med umraedu og tilkynningum a vef klubbsins, a korkinum
og tilkynningum i dagskranni til ad skoda mdégulegar breytingar
0g nanari timasetningar eda ferdatilhdbgun. Margir fara i ferdir utan
bessara dagskrarlida og tilkkynna um pad & korkinum. Ferdanefndin
hvetur alla til ad nyta sér pau tengsl sem par skapast til ad ferdast
med meira 6ryggi um skemmtilegar slédir i hinum gladveera og
vandamalalausa félagsskap raedara og nattUruunnenda.



SAVAR HELGASON

a sjokayak a Langas|O wamgen

Langisjor er stért stdduvatn sudvestan undir Vatnajokli og er rimlega 20 km a lengd med stefnuna
nordaustur til sudvesturs alls um 27,7 km2 ad flatarmali. Haed vatnsins yfir sjavarmali er 670 m_ 2
og mesta dypt 73,5 m. Ha fioll eru beggja vegna vatnsins 4 langveginn og sjalfur Vatnajékull :

er skammt undan nordur endanum. Porvaldur Thoroddsen, nattarufraedingur lysti Langa;sjé
fyrstur manna og gaf honum nafnid vi® lok nitjandu aldar. A peim tima 14 skridjokull

fram i nordurenda vatnsins en i dag er talsverdur spotti fra vatninu og ad joklinum

sem lysir vel hversu Vatnajokull hefur hopad og ryrnad a einni 6ld.
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A ferdadastiun KayakklUbbsins fyrir sumarid 2007 var &sstlud
rédrarferd & Langasjé dagana 18 - 20. &gust. Pall Reynisson,
kayakraedari setti i gang & “korkinum* &hugakoénnun & ferdinni og sa
sidan um ferdastjornina. Alls tiu reedarar, par af tvaer konur tilkynntu
patttoku.

Flestir gistu i Holaskjoli a Skaftartungnaafrétti adfaranétt laugar-
dagsins 19. agust i gédu yfirleeti og arla morguns var sidan brunad
a fiallabilum inn ad Langasjé og bilunum lagt vid veidihlsid sem
parna er vid sudvesturenda vatnsins.

réid a Langasjé — Fogrufjoll

Allt umhverfid skartadi sinu fegursta, vatnid spegilsiétt, litbrigdi
Fogrufialla einstdk og i 20 km. fjarska bar drifhvitann skjold
Vatnajokuls vid himinn. Petta var stérbrotin adkoma. Og nu var
hafist handa vid ad lesta batana til tveggja daga ferdar um petta
heillandi svaedi. Undirritadur vard fyrir pvi ad uppgdtva ad svefn-
pokinn hafdi gleymst i Holaskjoli. Pessi uppakoma Gtheimti nokkra
endurskodun & fyrirhugudu plani & nattstad par sem bulast méatti vid
neeturfrosti parna nordur vid jokulréndina. Byrjad var & pvi ad skiljia
paer 3-4 bjérdollur sem atti ad njéta vid vardeldinn, eftir i bilnum...
ekki matti brudla med hitann i kroppnum og senda hann Ut med
alkéhdli parna i neeturkulinu um néttina.

2008

tveggjamannafarid klyfur vatnsflétinn mjuklega

Lagt var i rédurinn um Kl. ellefu um morguninn. Margar eyjar eru &
Langasjo og strax vid upphaf rodurs er ekki augliost med leidar-
val, préskuldar verda & vegi i upphafi og liggur leid med peim
ad austanverdu. Fjollin spegludust i vatninu og langt i fiarska var
Vatnajokull og sérkennileg stryta sem gekk uppur honum vard
okkur hugleikin med hvad héti en petta mun vera annar af tveimur
tindum sem Kerlingar heita.

Eftir um 6 km rédur var tekid hvildarstopp a fallegri eyju parna undir
Fogrufidllum. Neesti afangi var Fagrifiordur, pad nafn hasefir honum
vel og ofan hans gnaefir Haskanef, pannig ad parna er skammt milli
fegurdar og haska. Naesti afangi var Utfallid en um pad rennur eina
ain fra Langasjo. Mjog erfitt er ad greina a strandlinunni hvar petta
Utfall er en i kyrrdinni sem parna var og aratdk okkar a ljufu nétunum
ba heyrdum vid arnidinn um pad bil sem vid komum i ésinn. Klifra
parf uppa klettahdfda til ad fa yfirsyn yfir petta Utfall og pad er pess
virdi ad leggja pad a sig. Eftir myndatékur og nattiruskodun parna
var skreidst i batana og lagt i lokadfangann a pessum fyrsta degi
ferdar. Sjalfur nattstadurinn var framundan. Ekki var miklum grédri
par fyrir ad fara par sem tjold voru reist, gamall jokulleir par sem
pykkur skrigjokull hafdi gengid fram i vatnid hundrad arum &adur.
Ad lokinni kvdldmatarveislu var kveiktur vardeldur med adfluttum
brennikubbum og sagdar sdégur i pessu magnada umhverfi og vid
slokknandi gleedurnar var sidan skridid inni tjald og i hlyja svefn-



A SJOKAYAK A LANGASJO ‘

Nasturkul lagdi fra joklinum og reynt var S/EVAR HELGASON ‘
ad halda hita & kroppnum med hjalp allra

peirra efnisbuta sem tilteekir voru, 6ll aukafét

fengu hlutverk og svuntan, kayakstakkurinn

og flotvesti skipudu Ondvegi hér og par og sopid

var & heitu vatni Ur brusa aetladi hrollurinn ad na yfirhéndinni.

pokana, utan undirritads sem bara skreid inni tjaldid pvi enginn var svefnpokinn. Nasturkul lagdi fra joklinum og reynt var ad halda hita &
kroppnum med hjalp allra peirra efnisbuta sem tilteekir voru, 6ll aukafét fengu hlutverk og svuntan, kayakstakkurinn og flotvesti skipudu
ondvegi hér og par og sopid var & heitu vatni Ur brusa eetladi hrollurinn ad na yfirhéndinni. Allt for petta vel og nyr dagur reis a 6rasfum,
bjartur og fagur, sama blidan og vatnid sem spegill. Ad loknum morgunmat voru tjéld tekin nidur, batarnir lestadir og lagt ur vér.

Og nu var Utsynid med nokkud &drum brag en & inneftir leidinni. | stad Vatnajokuls sem alltaf blasti vié okkur fyrri daginn pa var pad ntina
Sveinstindur sem f fiarska bar vid sudur enda vatnsins.

landtaka i einni af mérgum eyja a Langasjo

Tveer hvildarpasur voru teknar a leidinni og fyrr en vardi var rennt i fjéru vid veidindsio par sem bilarnir bidu okkar. Alls 40 km rédararferd
var ad baki. Afar velheppnadri rédrarferd Kayakklibbsins um Langasjo var lokid. Pad voru anaegdir rédrarfélagar sem kvoddu Langasjo a
pessum sunnudags eftirmiddegi seinni hlutann i agust 2007.

Undirritadur kom vid i Holaskjdli & heimleidinni og nadi i svefnpokann gdda.



Graenlensk
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‘ GRANLENSK KAYAKTISKA

‘ RUNAR PALMASON

skytur jrotum

{ vetur nadi ny tiska hér fotfestu; greenlenska kayaktiskan. Pegar
sidast fréttist var dtlit fyrir ad alls yrou fiérir graenlenskir kayakar
i eigu [slendinga i sumar; tveir i eigu Halldérs Sveinbjdrnssonar &
[safirdi, einn { eigu Agusts Inga Sigurdssonar i Reykjavik og einn er
a leidinni til Porsteins Sigurlaugssonar, nu a Egilsstédum. Peir hafa
auk pess allir keypt sér tuilik sem er greenlenskur stakkur sem lok-
ast yfir mannopid og er med hettu sem er reimud ad andlitinu. Par
ad auki hafa peir allir keypt sér graenlenskar arar. Augljéslega hafa
peir viliad hafa allt i stil. Peir eru sannkalladir tiskukdngar.

Batarnir eru allir Ur sému smidjunni en hun er i bsenum Qagortog
sem er sunnarlega & vesturstrond Greenlands (www.greenland-
kayaks.gl). Framkvaemdastjori smidjunnar er Baldvin Kristjansson,
Greenlandsfari med meiru. Halldor fékk bat ndmer 1 Ur smidjunni
og Agust Ingi fékk bat nimer 2. Kéngurinn  Svipjod fékk svo bata
numer 3-5.

2008

kayaktiska [E

Peir Halldor og Agust
Ingi dasama badir graen-
lensku batana sina og
samkvaemt Ostadfestum
heimildum hafa peir meir
ad segja heyrst tauta
eitthvad um ad adrir batar
séu bara eftirlikingar af
alvoru kayokum!

Myndirnar heér til hlidar eru af nyja batnum
hans Doéra a medan smidar stodu yfir hinum
megin vid Greenlandssund.

Graenlensku kayakarnir eru med trégrind og utan um hana er
strengdur dukur Ur sérhdnnudu gerviefni. Hver batur er sérsmidadur
eftir mali og passar pvi eigandanum upp a har, svo lengi sem hann
hafi ekki baett & sig alltof moérgum aukakiloum milli pédntunar og
afhendingar.

Pegar Fréttabréfid reeddi vid Halldor fyrr i vetur var hann, alveg
eins og nu, mjdg anaegdur med batinn. Petta veeri algjor snilld og
bat-urinn aetti 6rugglega eftir ad gera hann ad miklu naemari og
feerari kayakraedara. Fyrri baturinn sem hann fékk var reyndar med
of miklu bananalagi (rocker) fyrir smekk Halldérs. Slikir batar njota
sin best i bridludu vedri og miklum &ldum en 4 isafirdi réa menn
sjald-an i slikum adsteedum. Halldor var auk pess frekar ad leita eftir
veltueefingabat en leiktaeki fyrir miklar dldur. Par med voru pd hinir
smaveegilegu vankantar ekki upptaldir pvi i vidtali vid Halldor sem
birtist a heimasidu KayakklUbbsins i vetur sagdi hann ad baturinn



RUNAR PALMASON ‘

Hver batur er sérsmidadur eftir méli og passar pvi eigandanum upp a har, svo lengi sem hann hafi ekki baett a sig alltof
morgum aukakiloum milli pdntunar og afhendingar en eftir pvi sem naest verdur komist eru engin deemi um pad hér a landil

leeki toluvert. Pegar hann veeri buinn ad réa honum i um halftima
eda klukkutima og velta honum nokkrum sinnum pyrfti hann ad
brenna i land til ad losa hann. Petta er allt saman lidin tid, segir
Halldér nu. Audvelt var ad komast fyrir lekann og nu lekur hann ekki
baun i bala.

Eins og fyrr segir var bananalagid a fyrsta batnum full mikid og pvi
gerdi Halldér pad sem hvada kayakmadur sem er hefdi gert i hans
sporum; hann pantadi sér nyjan bat, p.e. adra gerd af kayak fra
sama framleidanda. Séa er ekki med bananalagi og er par ad auki
med farangursholfum en pau eru reyndar afskaplega litil, eins og
sést a myndunum sem fylgja med. Pegar Fréttabréfid for i prentun
var nyi kayakinn alveg ad koma og Halldér alveg ad drepast ur
spenningi.

Peir Halldér og Agust Ingi dédsama badir graenlensku batana sina og
samkvaemt ostadfestum heimildum hafa peir meir ad segja heyrst
tauta eitthvad um ad adrir batar séu bara eftirlikingar af alvoru
kaydkum, plastdollur, glerjungar, stampar o.s.frv.

Fyrir pann sem er ad spa i svona bat er pé rétt ad hafa i huga
peir eru ekki fyrir hvern sem er. Notagildi peirra er t.d. takmarkadra
heldur en peirra kayaka sem mest eru notadir hér vid land, p.e.
kayaka Ur trefiagleri eda plasti. Pannig ma t.d. astla ad graenlensku
kayakarnir séu vidkvaemari fyrir hnjaski en adrir batar og pad krefst
meiri feerni ad rdéa peim svo vel sé. Peir hafa & hinn bdginn marga
adra kosti.

Svo méa heldur ekki gleyma pvi ad greenlensku batarnir taka sig
einstaklega vel Ut a sjo, sérstaklega ef reedarinn er i tuilik og med
greenlenska ar.



KAJ

NYLIDAFERD OG RADRODRAFERD

starfsemi KAJ #

Fyrir utan vikulega félagsrodra var KAJ a Noréfirdi meo tveer skipulagdar ferdir s.l. sumar,

nylidaferd og radrodrarferd.

Nylidferd

Farin var byrjendaferd i Reydarfiord s.|. sumar, heegt ad segja ad ung-
lidarnir hafi stadio sig frabaerlega, enda farnir 19km fyrsta daginn
og 6 daginn eftir. Vedrid frabeert og félagsskapurinn og tjaldutilegan
ekki siori. Kannski full 16ng ferd sem byrjendaferd, en gekk samt.

Radrédrarferdin 2007 Olafsfjordur Hasavik ... Grenivik
Radrodrarferdin i fyrra var heldur endasleppt og synir ad oft parf
ad breyta ferdaplonum vegna pess sibreytilega vedurs sem er a
[slandi. A annan tug rasdara I16gdu upp fra Olafsfirdi, Sunnlendingar,
Austfirdingar og Pjodveriji. Leidin Ut i Hrisey er mjog skemmtileg,
magnadir klettar og fossar eru i Olafsfiardarmdla og nyrsti tangi
Hriseyjar er magnadur stadur. Vid lendingu i Hrisey hofst eiginlega
erfidasti kafli leidarinnar, ef fra er talin ferdin dagin eftir ad Latrastrénd
og til Grenivikur. Adgengi ad tjaldsteedinu var ekki alveg pad besta
bvi pad purfti ad ferja batana Ur fidrunni yfir heljar griétfylingu. Pad
tokst pd vel med samhentu ataki.

Allir svafu veert um néttina, eda allavegna peir sem fengu sér
Galloway steikina sem Hrisey er fraeg fyrir.

Daginn eftir var fylgst nai® med vedurspanni naestu daga. Veorio leit
ekki vel Ut og pad blés sterkum nord-nordaustan vindi sem mag-
nadist upp og komu sterkar vindhvidur yfir fiallgard Latra-strandar.
Pad var pvi nokkud stifur rédur fyrsti leggurinn pann dag fra Hrisey
ad Latrastrond. Mikilveegi pess ad halda hopinn og réa nalaegt hver
6Arum er mjog mikilveegt vid adstaedur sem pessar, pvi ad missa
einhvern a hvolf lifshaettulegt ef folk er utan seilingarfjarlaegdar hvad
vardar félagabjoérgun. Reyndar er pad regla sem a alltaf vid ad fylgj-
ast ad og vita hvort af 6dru.

Vid lendingu & storgryttri Latrastrénd var stadan endurmetin, vedur-
spain hafdi breyst og var hépnum 6éhagsteedari fyrir neestu daga.
SU sura akvordun var tekin um ad heetta vid ad fara til Husavikur, pvi
grynningar og sterk nordanatt hefdu gert okkur ifid leitt alla leidina.
Akvedid ad pad vesri ekki dhaettunnar virdi ad fara um Fiorour til
Husavikur. Pess i stad roid til Grenivikur og hluti hopsins réri inn
a Akureyri. Ferdin var hin skemmtilegasta, enda attum vié bustad
i Adaldal sem flestir féru i. Tilraun var gerd daginn eftir ad reyna vio
brimid a Skjalfanda, en sandblastur og of sterkur vindur kom i veg
fyrir ad pad veeri heegt. Naestu daga saum vid ad akvordun okkar
ad stytta ferdina hafdi verid rétt.
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Pegar Kayakklubburinn var stofnadur snemma ars 1981 héfdum
vid adstddu i utiklefanum i Laugardalslauginni og fastur sam-
komustadur var einu sinni i viku i heita pottinum. Pannig var
betta par til 1998 ad vid forum i samstarf vid Brokey um adstodu-
na i Nauthdlsvik og var langtima planid ad byggja par upp fyrir
félagid. Fljotlega féru menn ad velta fyrir sér 66rum stad; Grafar-
voginum, enda bjé Baldur varaformadur par, og leet €g hér flakka
bréf sem sent var borgarfulltrGum vorid 2001:

,NU er svo komid ad adstadan i Nauthdlsvik er ordin of Iiti og
einnig vegna tilkomu ylstrandarinnar pa hentar hun ekki lengur.
Erum vid [ okkar félagsskap pvi farnir ad huga ad framtidar-
adstdédu. Lengi vel hofdum vid augastad a Nautholsvikinni, en nu
i seinni tid héfum vid ordid spenntari fyrir stadsetningu vid Leir-
voginn, rétt innan vid Geldingarnesid. Er einkum tvennt sem meelir
med beim stad, i fyrsta lagi pa er par dspilltari strandlengja og fiél-
breyttara sveedi til rodrar og i 6dru lagi naleegd vid fidlmennt hverfi
par sem margt er um bdrn og unglinga, sjaum vid pvi fyrir okkur ad
a pessum stad getur farid fram &flugt barna og unglingastart.

Vid gerum okkur grein fyrir ad sveedi petta hefur ekki verid
hannad med petta i huga, en veeri ekki rétt ad endurskoda pad og
setja parna nidur adstédu sem eetlud er vistvaenum siglingum, p.e.
fyrir litla bata sem knunir eru af handafli eda vindorku. Parna hefdu
bdrnin og unglingarnir dr hverfinu adgang ad sjonum og einnig veeri
petta krydd i dtivistarsvaedi hverfisins.

Adstada pessi parf ekki ad vera stor. Petta gaetu verid lagreistar
byggingar, geymsla fyrir kayaka u.pb.b. 60m2, buningsklefar og
Sturtur asamt sma félagsadstédu sem jafnvel veeri mégulegt ad
samnyta med é6drum. ”

Sama sumar var svo fyrsti gamurinn settur nidur, haustid 2002 er
adstédugamurinn dsamt buningsadstodu kominn. Erfidlega gekk
ad fa leyfi fyrir vatnsldgn og rafmagni en pad komst a sidla ars
2004. NU er parna geymsluplass fyrir 120 bata, sturtu- og bunings-
adstada og sma félagsadstada asamt salerni. Petta er ni sagan
i stuttu mali.

A sidasta fundi Husnaedisnefndar var eftirfarandi tilaga sampykkt
og send til stjornar félagsins.

Lagfeeringar & naverandi adstédu

Allflestir eru sattir vid nuverandi stadsetningu og sjaum vid ekki
astaedu til ad flytja okkur um set fyrr en endanleg stadsetning feest,
spurningin er pvi bara: Hvad eigum vid ad eyda miklum kréftum og
fiarmagni | pennan stad? Husnaedisnefnd var sammala um ad gera
petta eins 6dyrt og einfalt og mdgulegt veeri og leggur til ad farid
verdi i eftirfarandi framkveemdir og vinnuferlid verdi nokkurn veginn
petta:

4flf

HUSNAEDISMAL ‘

PORSTEINN GUBMUNDSSON - Steini X ‘

e Saekja um leyfi fyrir tveimur 20 feta gamum, geymslugam og
“keeligam” fyrir buningsadstédu, mun par med félagsadstadan
staekka um 50% og geymslur um 20%.

e Steekka plan til sudurs og austur og griétverja.

e Standsetja teekjageymsluna og feera allan bunad klubbsins par
inn.

e Kaupa tvo gama og setja pa nidur. Keeligamurinn fer nidur
naest vid sturtu- og buningsadstéduna og parf pvi ad feera
geymslu 1 og verdur hann setur nidur asamt nyjum geymslu-
gami vid hlidina gamnum hans Steina.

e Opna a milli keeligamanna, sa gamli verdur afram nyttur sem
sturtuadstada ad vidbeettri einni sturtu og sem kvennaklefi en
nyi gamurinn verdur innréttadur med buningsadstddu fyrir karla.

e Gamarnir verda allir maladir ad utan.

e Smidadur verdur pallur umhverfis kaffiskirinn og ad lokum
16gd Mol framan vid alla innganga ad geymslunum.

e Athugad verdur med ad setja einhverskonar kefli i hvert geymslu-
steedi til ad audvelda pegar batar eru teknir Ut og settir inn.

e “Ondunarop” verdi sett 4 geymslurnar.

e Oll smida- og mélningarvinna verdur unnin { sjalfoodavinnu.

En hvad med framtidina ??

Fyrir nokkrum arum stéd til ad byggja upp nyja adstdédu i Naut-
holsvik fyrir Siglunes og hugmyndin var ad vid fengjum adstédu par
lika asamt Brokey, enda yrdi ndverandi adstada 16gd nidur. Petta
mal hefur verid & is nu i nokkur ar, en skv. framkveemdastjéra og
skrifstofustjéra TR er nu buid ad setja petta verk 1 fiarhagsaaetiun
fTR og framkveemdasvids 2008-2010 og stefnt 4 ad klara hdnnun
a husinu nd i sumar. KayakklUbburinn mun verda fenginn til um-
sagnar um hénnun og ekki er éliklegt ad margar abendingar muni
koma fra okkur i pvi mali.

Eg held ad Geldinganessvasdio sem vid héfum valid sé pad besta
sem vol er & { nagrenni vid borgina og pvi eettum vid ad reisa par
okkar adalstodvar; umhverfid sem vid réum i er éspillt og marg-
breytilegt, stutt ad fara fyrir alla sem & annad bord bua a Hofud-
borgarsveedinu og god fiara.

Sott var um 166 @ NA horni Geldinganess fyrir tveim arum, en
Borgarapparati® hefur ekki treyst sér til ad Gthluta okkur pvi & medan
lega Sundabrautar hefur ekki verid akvedin, enda hefdum vid sjalf
ekki ahuga a ad fa slika braut yfir tinfétinn hjé okkur. Husnaedis-
nefnd asamt stjérn kldbbsins telur pvi rétt ad bida réleg par til botn
feest i petta skipulag, enda teljum vid ad gamabyggdin a Eidinu dugi
saemilega med peim breytingum sem par eru fyrirhugadar.

Petta er semsé stadan i framtidarplénunum og ekki er hiin eins og
vid helst 6skum okkur en pvi midur virdist ekki margt um fina dreetti
adra. Félagsmenn eru hvattir til ad koma med tillégur til stjiornar og
husnaedisnefndar ef peir hafa einhverjar og allar slikar eru velkom-
nar og verda skodadar med opnum huga.



U M KLU B B I N N = Allt sem pig langadi ad vita en pordir ekki ad spyrja

Kayakkltbburinn i Reykjavik var stofnadur i febrtiar 1981. | arslok 2006 voru félagsmenn 384 og hafdi fidlgad um 40
a arinu. Klibburinn er med adstédu & premur stddum i héfudborginni; | Geldinganesi, i Nauthdlsvik og i Laugardalslaug.

Heimasidan - www.kayakklubburinn.is

Par birtast fréttir og upplysingar um starf kltbbsins og margborgar sig ad fylgjast vel med henni.

Félagsrodrar

Félagar i klibbnum hittast i Geldinganesi allt ari® um kring og
halda saman i rodur, svokalladan félagsrodur. Ad vetri, fra sept-
ember og fram i mai, er félagsrédurinn & laugar-dégum klukkan
9:30. A sumrin, fra maf fram  september, er réid & fimmtudags-
kvoldum klukkan 19:30.

Byriendur eru velkomnir og i klibbnum er hdpur tengilida sem
er reidubuinn til ad adstoda byriendur vid ad komast af stad.
Nanari upplysingar um hépinn er ad finna a heimasidunni undir:
Klabburinn - Til nylida.

Kayakgeymslur

Medlimir i Kayakkltbbnum hafa adgang ad premur geymslum;
fyrir sjobata i Nauthdlsvik og Geldinganesi en i skyli vid Laugar-
dalslaug fyrir straumbata.

Umsjénarmadur | Geldinganesi og Nauthdlsvik er Pall Gestsson
(664-1807) en Haraldur Njalsson (898-1164) hefur umsjén med
skylinu i Laugardal. Geymslugjald i Nauthoélsvik og Geldinganesi
er 7.000 krénur & ari og einnig er greitt 1.500 kréna tryggingar-
gjald fyrir lykla. Hisneedisnefnd tekur vid pédntunum um plass.
Pétur B. Gislason i Hvammsvik geymir einnig kayaka og rukkar
3.500 kronur fyrir arid (petur@hvammsvik.is).

Félagsgjold

Einstaklingsgjald er 4.500 krénur & ari.

Fjolskyldugjald er 6.000 krénur (fyrir hjon/pér og bérn yngri en 18).
Unglingagjald er 3.000 krénur en samkvaemt akvordun stjornar
er unglingagjaldid greitt af klibbnum og pvi kostar i raun ekki
neitt fyrir bdrn og unglinga.

Stjérn Kayakklibbsins 2008

Formadur: Pall Gestsson, pall@decode.is

Varaformadur: Haraldur Njalsson, haranja@centrum.is
Gijaldkeri: Guomundur Breiddal Birgisson, gbb@itn.is
Ritari: Seepdr Olafsson, saethor@gmail.com

Anna Lara Steingrimsdottir, annaste@hi.is
Orlygur Steinn Sigurjénsson, orsi@mbl.is

Islandsmeistarakeppni

Hord keppni er had um Islandsmeistaratitla | kayakrodri, beedi

i flokki sjobata og straumbata. Keppt er i kvenna- og karlaflokki.
Sa vinnur sem hlytur flest stig i premur motum.

Afingar i sundlaug

Ad vetrarlagi geta kayakmenn eeft sig i innilauginni i Laugar-
dal. Veturinn 2006-2007 voru aefingarnar & sunnuddgum fra
17-19:30 en suU timasetning geeti breyst. Fylgist med & heima-
sidunni.

Bunadur i eigu klubbsins

Kayakklubburinn & nokkra sj6- og straumbata asamt tilheyrandi
bunadi. Sjdbatarnir eru geymdir i Geldinganesi og eru klubb-
félogum til afnota. Straumbatana ma finna i Laugardalslaug.

Ferdir

Klubburinn stendur reglulega fyrir ferdum a sjo- og straumbatum
0g eru peer auglystar i dagskranni og & heimasidunni. Byrjendur
aettu ad hafa samband vid umsjénarmenn ferda til ad ad vita
hvort ferdirnar henti peim.

Formenn nefnda

Ferdanefnd: Reynir Témas Geirsson, reynirg@landspitali.is
Husneedisnefnd: Porsteinn Gudmundsson, kayak@islandia.is
Keppnisnefnd: Runar Palmason, runarp@mbl.is

Ritnefnd: Pall Gestsson, pall@decode.is

Sundlaugarnefnd: Magnus Sigurjénsson, msig@simnet.is
Unglidanefnd: Anna Lara Steingrimsdéttir, annaste@nhi.is




Canon kus myndavélar sameina yfirburdi 1 ligsmyndun og
glasilega hénnun. baer eru bonar flottum og gagnlegum
eiginleikum sem hjilpa pér ad taka enn betri myndir.

Mad flestum beus myndavélum enu [ bodi vatnsheld hulstur
sem duga nidur & allt ad40 metra dipi. bau eru vel hdnnud og
tryagja ad myndavélin skili dvallt frabaerum myndgadum.




SPORTBUBIN

Sportbudin - Krokhélsi 5 - 110 Reykjavik - simi 517 8050 - sportbudin.is




